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簡介 

兒童有著與生俱來的好奇心和探究欲望，好奇、好問、好探索是幼兒的年齡

特點。探究既是幼兒科學學習的目標，也是幼兒科學學習的途徑。大自然和生活

中真實的事物與現像是兒科學探究的生動內容，激發探究興趣，體驗探究過程，

發展初步的探究能力是幼兒科學學習的核心。是次活動選取幼兒常見常吃的“蛋”

和隱藏在生活中的“醋”，採用遊戲化的教學情境，引導幼兒運用多種感官看、

摸、聞、聽，由“鵪鶉蛋外殼有斑點”，引起幼兒“給鵪鶉蛋洗澡”的慾望；再

通過源於生活經驗的初次探索，經驗提升的再次探索，提供豐富、適宜的操作材

料，讓幼兒在“給鵪鶉蛋洗澡”的過程中，發現問題大膽猜測、實際操作小心求

證、分享經驗得出結論，探索給鵪鶉蛋“洗澡”的方法，感知醋除去鵪鶉蛋殼斑

點的現象和過程，習得仔細觀察、大膽表達的探究能力。最後的延伸活動，意在

讓孩子們在體驗是次活動帶來的驚喜、好奇的同時，將探索興趣進一步延伸到課

室裡、生活中，使科學教育與幼兒生活更加貼近、興趣更能延續下去。 
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壹、教學計劃內容 

一、教學目標 

1.對鵪鶉蛋殼變化的現象感興趣，體驗探究活動的驚喜、快樂。 

2.探索清洗鵪鶉蛋的辦法，感知醋除去鵪鶉蛋殼斑點的現象和過程。 

3.能仔細觀察、大膽表達清洗鵪鶉蛋的過程和結果。 

二、主要內容 

幼兒科學教育是對幼兒的科學啟蒙教育，其學習的核心是激發探究慾望、體驗

探究過程，發展初步的探究能力。本節課旨在讓幼兒瞭解“鵪鶉蛋放在不同液體中

蛋殼的變化”，通過觀察探索、思考猜測、實驗驗證從而感知醋除去鵪鶉蛋殼上斑

點的現象，能大膽表達清洗鵪鶉蛋的過程和結果。體驗探究活動的樂趣，培養孩子

在操作的過程中發現問題和解決問題的能力，引導大膽猜測、討論交流、動手實踐，

使每個孩子都有機會表達自己的發現，由充滿驚奇與樂趣的小實驗，引發幼兒對科

學活動的濃厚興趣，點燃他們未來進行科學探索的慾望。 

三、設計創意和特色  

1.實施《幼兒教育基本學力要求》： 

著重培養幼兒對周圍環境中有關“數學與科學”的事物和現象感興趣，親近大

自然，有好奇心和求知慾，並運用各種感官，動手動腦，探究問題，大膽表達，主

動建構經驗，能用簡單的方法解決生活和遊戲中的“數學與科學”問題。 

2.在預設課程基礎上生成新的活動： 

本次活動是在教學計劃預設課程“我想養小狗—胎生與卵生”和“大戰病菌兵

團”的基礎上，生成的新課程內容“鵪鶉蛋洗澡記”。內容選擇貼近幼兒生活，滿

足幼兒興趣和需要，並且給他們提供豐富的操作材料，給予他們充分的探索空間。 

3.教學設計貼近幼兒的年齡特點已有生活經驗： 

好奇、好問、好探索是幼兒的年齡特點，本次活動設計貼近幼兒的年齡特點已

有生活經驗，圍繞著鵪鶉蛋、醋、洗手液、沐浴露、洗潔精、洗衣液等常見材料，

充分調動他們的多種感官，在看一看、聞一聞、摸一摸、說一說、試一試的過程中，

引導幼兒通過觀察、比較、操作、實驗等方法，學習發現問題、分析問題和解決問

題，逐步感知其中的秘密，從而養成幼兒樂於操作，對事物變化現象感興趣，使幼

兒原有生活經驗得以提升，並能遷移、運用到生活中去，幫助幼兒不斷積累經驗，

並運用於新的學習活動，形成受益終身的學習態度和能力。 
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4.教學方法注重生活化、遊戲化： 

活動內容來源於生活，教學組織讓幼兒在玩中學、做中學、生活中學、遊戲中

學，通過直接感知、親身體驗和實際操作，激發幼兒探究興趣、讓幼兒體驗探究過

程、發展他們的探究能力，在生活和每一次的科學活動中，引導幼兒努力達成《幼

兒教育基本學力要求》。 

四、教學重點 

感知發現醋除去鵪鶉蛋黑色斑點的現象和過程。 

五、教學難點 

能仔細觀察、大膽表達自己的操作發現。 

六、教學用具 

鵪鶉蛋、清水、各種清洗液、白醋、透明杯子、筷子、湯匙、小毛巾、課件等。 

七、教學課時 

一課時 
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貳、教案 

學校  班級 K2E 執教 
老師  指導 

老師 
 

主題
名稱 大戰病菌兵團 

活動

名稱 
鵪鶉蛋洗澡記 日期 2017 年 4 月 

主要
學習
領域 

科學領域 

活 

動 

目 

標 

1.對鵪鶉蛋殼變化的現象感興趣， 

體驗探究活動的驚喜、快樂。 

2.探索清洗鵪鶉蛋的辦法，感知醋除

去鵪鶉蛋殼斑點的現象和過程。 

3.能仔細觀察、大膽表達清洗鵪

鶉蛋的過程和結果。 

基

本

學

力

要

求 

學習領

域 
基本學力要
求指標編號 

本年齡段幼兒的 

可行目標 

語言 
B-2-3 

 
B-2-4 

能表達自己的生活經

驗、需要及情感，初步描

述簡單的事物及其發展

的順序 

樂意參加談論，能用詞、

句、語段等大膽表達自己

的意見 

個人、社
會與人
文 

C-1-4 
喜歡學習，樂於參與學習

活動 

數學與 
科學 

 
D-5-1 

 
D-5-3 

 
D-5-4 

能運用感官探索科學現

象 

能初步口述觀察的過程

及結果 

能使用科學用具和常見

的材料，進行簡單的科學

實驗和製作 

活動 

準備 

幼兒經驗準備：在生活中初識鵪鶉蛋；生活中清洗的經驗。 

操作材料準備：鵪鶉蛋、清水、各種清洗液、白醋、透明杯子、筷子、湯匙、小毛巾、 

               課件等。 

教師知識準備：實驗原理：醋酸與碳酸鈣發生反應產生二氧化碳和醋酸鈣 

重難 
點 
分析 

重點：感知發現醋除去鵪鶉蛋黑色斑點的現象和過程。 

難點：能仔細觀察、大膽表達自己的操作發現。 
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活 

動 

過 

程 

一、遊戲引入—發幼兒探究興趣 

1．蛋寶寶捉迷藏，尋找蛋寶寶。 

2．發現鵪鶉蛋 

(1)看一看、摸一摸、聞一聞、聽一聽，比較鵪鶉蛋和其他蛋有什麼不同？ 

(2)小結：鵪鶉蛋是小小的、橢圓形的，摸上去是滑滑的，身上還有很多黑色的斑點。 

3．幫鵪鶉蛋蛋媽媽想辦法 

(1)怎麼才能除掉鵪鶉蛋身上的斑點呢？ 

 (2)用什麼辦法給鵪鶉蛋洗澡呢？ 

根據幼兒源於生活的清洗經驗發言，出示各種清潔液。 

 

二、初次探索—經驗遷移：用各種清潔劑泡泡水幫鵪鶉蛋洗澡 

1.介紹操作材料 

   每組桌面的藍裡有清水杯、洗潔液（分別有洗手液、洗潔精、沐浴液、洗衣液），攪

拌筷子、湯匙、小毛巾。 

2.提出操作要求 

（1）請幼兒自選一組，在清水中滴入洗潔液，用筷子攪拌，製作成泡泡水，泡泡水不可飲用。 

（2）鵪鶉蛋輕輕放進泡泡水裡，一手扶著杯子，一手用筷子輕輕攪拌。 

（3）仔細觀察鵪鶉蛋的變化。 

（4）第一次鈴響，把鵪鶉蛋用湯匙撈出放在綠色小藍裡，杯子放回筐裡。第二次鈴響，

輕輕回座位。 

3.幼兒操作，教師巡視指導，引導幼兒仔細觀察。 

4.交流、分享探索結果 

  鼓勵幼兒大膽表達操作過程，檢視鵪鶉蛋身上的黑斑，記錄幼兒操作結果。 

5.小結：各種洗潔液泡泡水都不能洗掉鵪鶉蛋身上的斑點。 

三、再次探索—經驗提升：用白醋幫鵪鶉蛋洗澡 

1. 聞一聞、猜一猜：這是什麼“神奇水”？能不能洗掉鵪鶉蛋身上的斑點？ 

2. 簡介操作材料和操作要求： 

（1） 注意觀察鵪鶉蛋在“神奇水”裡的變化，結果怎樣？。 

（2） 提醒幼兒不能喝“神奇水”。  

3.幼兒操作，教師巡視 

重點引導幼兒仔細觀察鵪鶉蛋殼上斑點的變化，體驗探索帶來的驚喜和快樂。 

4.交流、分享探索結果 

鼓勵幼兒大膽表達：把鵪鶉蛋放進神奇的水裡，你看到什麼現象？結果怎樣？  

檢視鵪鶉蛋身上的黑斑，記錄幼兒操作結果。 

小結：鵪鶉蛋放進神奇的水裡，過一會，蛋殼上面會冒泡泡，用筷子輕輕攪拌，蛋殼

上的斑點會慢慢掉下來，最後變成一個乾乾淨淨的蛋寶寶！ 

5.神奇水大揭秘 

（1）提問：小朋友知不知道這神奇的水是什麼？ 

你在哪些地方看到、用到過醋？ 
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（2）小結：原來這神奇的水是白醋，醋可以洗掉鵪鶉蛋身上的黑色斑點。 

醋在生活中有很多用途，可以用來做菜吃，還可以用來消毒等。 

四、活動延伸 

介紹：除了我們今天用到的白醋，醋還有很多種樣子（紅醋、黑醋等）。 

問題：把鵪鶉蛋放到其他醋裡，能洗掉它身上的黑斑嗎？ 

如果把蛋一直放在醋裡泡，會變成什麼樣子呢？ 

我們試一試，明天再觀察。 

活動 
實錄 

 

相片、課件和課堂現場錄影 
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三、試教評估與反思建議 

一、試教評估 

本次活動，從教師的“教”到學生的“學”，效果良好，達到了預定的教學目

標。在 2017 年4 月 21 日幼教全澳聯校觀課中公開教學，受到觀課教師的一致肯定和

好評。 

1.活動內容選擇貼近幼兒生活： 

鵪鶉蛋是生活中常見的，但對於幼兒來說這方面的認識瞭解又是比較薄弱的。

選取該內容，引起了幼兒對生活中常見物品的關注。 

2.教學目標科學、合理： 

切合《幼兒教育基本學力要求》和初班幼兒年齡及認知水準。 

3.活動準備充分： 

提供豐富、適宜的操作材料，圍繞著鵪鶉蛋、醋，給予他們充分的探索空間，

便於幼兒操作及養成科學活動的操作常規。 

4.活動環節設計緊扣目標及重點： 

教學過程層層遞進，完整流暢，目標均在過程中逐一落實。根據幼兒的生活經

驗通過猜想-操作—驗證—結論的過程，充分調動幼兒的感官從看一看、動一動、說

一說進行二次小實驗，激發幼兒的探究興趣並感知探索過程、得出探索結論。教師

給予有針對性的指導，從而豐富了幼兒的生活經驗，對變化現象感興趣，能認真觀

察其中的變化，並且樂意與同伴交流。 

5.教學方法靈活、多樣，注重生活化、遊戲化： 

教學氛圍寬鬆、民主，鼓勵支持幼兒探索、表達。從已有經驗遷移到新的操作

材料—大膽猜測操作現象—幼兒自主操作探索，每個環節都能給予幼兒充分的時間

探索、想像，從提出任務—自由探索—交流小結，每次操作前清楚地提出要求任務，

幼兒較好地完成，並且在操作過程中能較大膽地與同伴進行交流，在小結環節能很

好地利用幼兒的操作結果，形象具體，更完整、清楚地給予幼兒進行梳理、提升幼

兒的經驗。 

 

 

 

 

 



2016/2017 

參選編號 D007 

5 

6. 教師“教”的自然，幼兒“學”的有趣： 

教師注意營造寬鬆和諧的探索氛圍，關注課堂上孩子們的反應並及時給予回饋，

教學自然輕鬆、張弛有度、引導得法。幼兒參與性強、興趣濃厚、積極性高、思維

活躍、觀察仔細、表達大膽、操作常規良好。由於幼兒對是次活動仍有很高的興致，

並且仍有較大的操作探索空間，因此我們將活動延續到區角，將收集的其他種類如

雞蛋、鴨蛋等投至其中，讓幼兒繼續觀察，並且設置上進行層層遞進。不斷提升幼

兒的經驗，引導幼兒積極地運用到生活中。 

 

 課程設計與實施 

 

評價內容 

 

評  價  結  果 

優 良 一般 有待改善 

內容的豐富性     

設計的創新性     

難度的適宜性     

 

 幼兒發展 

目  標 

評  價  結  果 

完全 

達到 

大部分 

達到 

基本 

達到 

未達到 

1.  對鵪鶉蛋殼變化的現象感興趣，    

體驗探究活動的驚喜、快樂。 
    
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2. 探索清洗鵪鶉蛋的辦法，感知醋除去

鵪鶉蛋殼斑點的現象和過程。 

    

3. 能仔細觀察、大膽表達清洗鵪鶉

蛋的過程和結果。 

    

二、反思建議 

本次活動還存在著以下的問題： 

1.學校教育需要家庭的合作，生活中的學習有著潤物無聲的效果。怎

樣進一步做好家校合作、提高家長隨遇而教的意識，讓幼兒的學習在

生活中隨時自然發生，需要我們更多的努力。 

2.在幼兒操作安排上，如果場地能再大一點、水池近一些，幼兒清洗

鵪鶉蛋的活動可以更自然、更貼近生活一些，我們需要考慮更有效地

因地制宜利用環境。  

3.怎樣發展幼兒語言表達能力，促進幼兒大膽表達操作結果，這是本

次活動的難點，也是我們今後教學需要關注的一個重要方面。 
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附錄 

一、教學相片 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖片 1: 

活動引入—鵪鶉鳥媽媽

請小朋友幫忙尋找鵪鶉

蛋 

 

 

圖片 2: 

小朋友尋找鵪鶉蛋 
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圖片 3: 

觀察鵪鶉蛋並猜想清洗

方法 

 

 

圖片 4: 

初次操作探索用不同的清

潔劑清洗鵪鶉蛋 

 

 

圖片 5: 

集體驗證 
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圖片 6: 

出示神奇水，幼兒聞一

聞、猜一猜 

 

 

圖片 7: 

再次操作探索用醋清洗鵪

鶉蛋 

 

圖片 8: 

幼兒用醋清洗鵪鶉蛋的過

程 
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圖片 9: 

幼兒表達清洗鵪鶉蛋的

過程和結果 

 

 

圖片 10: 

活動延伸—把清洗好的

鵪鶉蛋浸泡一晚會變成

怎樣…… 
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二、教材和教具圖片 
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洗衣液 

 

草地 

 

 

 
鵪鶉蛋 

 

 
操作工具 

 

 

清水 

 

 

稀釋後的醋 

 

 

  



2016/2017 

參選編號 D007 

14 

 

第一次的操作材料 第二次的操作材料 
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