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簡介 

日常生活中，學生經常會接觸長方體和正方體，學生利用已有知識（計算

長方形、正方形面積）分析長方體和正方體，學生感到既熟悉又陌生。固中原

因是學生熟悉計算平面圖形問題；解決立體圖形問題需要學生三維空間的思考

能力，學生在學習初段易學難精。故此，本單元內容以活動教模式，讓學生在

活動、探究中進行學習，藉以增強、鞏固學生學習所得。 
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教學進度表 

課節 課題 課題內容 授課時間 課時 

第一課節 

第 39 課_長方

體和正方體的

特徵 

1. 能分辨長方體和正方

體。 

2. 能透過操作，了解長方

體和正方體組成的平面

圖形。 

3. 能依組成的平面圖形的

關係，比較長方體和正

方體的異同。 

4. 能認識長方體和正方體

的展開圖。 

2016-05 1 

第二課節 

第 39 課長方體

和正方體的特

徵 

1. 能分辨長方體和正方

體。 

2. 能透過操作，了解長方

體和正方體的組成要

素，及其要素間的關

係。 

3. 能依組成要素間的關

係，比較長方體和正方

體的異同。 

4. 能辨別長方體和正方體

的透視圖。 

5. 能掌握長方體和正方體

有關頂點、棱和面的特

徵。 

2016-05 1 

第三課節 

第 39 課_長方

體和正方體的

特徵 

1. 能分辨長方體和正方體

的平面展開圖。 

2. 能透過操作，將長方體

和正方體的平面展開圖

折摺成長方體和正方

體。 

2016-05 1 

第四課節 

第 40 課_長方

體和正方體的

面積 

1. 能指出正方體的棱和長

方體的長、闊和高。 

2. 透過逐步思想長方體和

正方體每個面的面積計

算，推導到正方體和長

方體的表面積公式。 

2016-05 1 

第五課節 
第 40 課_長方

體和正方體的

1. 學生懂得判別長方體各

條棱的名稱。 
2016-05 1 
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面積 2. 學生能掌握、判別長方

體各個面的名稱。 

3. 學生利用長方體的棱計

算長方體各個面的面

積。 

4. 學生能計算長方體的表

面面積。 

第六課節 

第 40 課_長方

體和正方體的

面積 

1. 學生能找出長方體或正

方體的特徵。 

2. 學生計算有條件限制的

長方體或正方體的表面

面積。 

2016-05 1 
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壹、教學計劃內容簡介 

一、教學目標 

1. 能掌握長方體和正方體有關頂點、棱和面的特徵。  

2. 學生能分辨出長方體和正方體的平面展開圖和透視圖。  

3. 能透過操作，了解長方體和正方體的組成要素，及其要素間的關係。  

4. 能計算長方體和正方體的表面積。 

二、主要內容 

1. 長方體和正方體的特徴。  

2. 長方體和正方體的面的數目、頂點的數目和棱的數目。  

3. 長方體的平面展開圖和透視圖。  

4. 長方體和正方體表面積的計算方法。 

三、設計創意和特色 

1. 利用探索教學法，讓學生自主學習，探索數學知識。  

2. 學生通過實踐活動，自我探索、發現、歸納所得知識。 

3. 學生透過“點、線、面”之間的連繫，強化學生在空間概念的認知。 

4. 能培養學生透過對日常生活的了解，運用討論、紀錄、歸納、等能力，

來對長方體及正方體作實物的操作，以求進一步暸解長方體及正方體。 

5. 能培養學生勇於表達自己的意見。 

6. 透過小組討論，培養學生的合作精神。 

7. 利用嘗試教學法，透過學生製作長方體和正方體的過程中推出求表面積

的公式。 

四、教學重點 

1. 能透過操作，了解長方體和正方體組成的平面圖形。 

2. 能依組成的平面圖形的關係，比較長方體和正方體的異同。 

3. 能認識長方體和正方體的展開圖。 

4. 能透過操作，了解長方體和正方體的組成要素，及其要素間的關係。 

5. 透過逐步思想長方體和正方體每個面的面積計算，推導出正方體和長方

體的表面積公式。 

6. 學生能計算長方體的表面面積。 
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7. 學生計算有條件限制的長方體或正方體的表面面積。 

五、教學難點 

1. 學生比較熟悉計算平面圖形，在引入立體圖形的思考、計算時，老師需

循序漸進引領學生建構三維空間概念，讓學生從平面計算過渡至立體計算。 

2. 在建構學生立體空間概念時，學生常會錯誤繪畫物體立體圖，從而導致

錯誤計算，老師需經常提醒學生各注意事項（例：實線與虛線的運用及其意

義），避免學生在知識建構初段出現盲點，影響日後的學習成果。 

六、教學用具 

1. 課本，工作紙。 

2. 電腦(powerpoint)、影片、互動遊戲光礏。 

3. 長方體及正方體紙盒各一個紙盒。 

4. 長方體及正方體紙盒的展開圖各一個。 

5. 竹簽、泥膠、用竹簽和泥膠已製作長方體及正方體的透視圖。 

6. 魔方 1 個，骰子 1 粒。 

7. 午餐肉 1 罐。 

七、教學課時 

合共 6 節，每節 35 分鐘。 

1. 第 39 課 長方體和正方體的特徵（共三節） 

2. 第 40 課 長方體和正方體的面積（共三節） 
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貳、教案 

 

任教學校：/ 

日期：小五下學期 

科目：數學科 

班別：小學五年級 

班級人數：34 人    平均年齡：10-11 歲 

時間：35 分鐘      教節: 第 1 節 (共 3 節) 

教師姓名： / 

教學課題： 

 

第 39  課 長方體和正方體的特

徵 

 

教科書： 

 

新思維數學 (五下) 

 

教具：  

 

電腦(powerpoint)、紙盒、魔方、骰

子、影片、工作紙、課本 

學生已有知識： 

1. 已認識正方形和長方形。 

2. 懂得直角及平行的定義。 

3. 已認識面積以及體積的單位名稱。 

4. 能計算長方形和正方形的面積。 

教學目標： 

知識— 

1. 能分辨長方體和正方體。 

2. 能透過操作，了解長方體和正方體組成的平面圖形。 

3. 能依組成的平面圖形的關係，比較長方體和正方體的異同。 

4. 能認識長方體和正方體的展開圖。 

 

情意— 

1. 能訓練學生的觀察和思維能力。 

2. 能培養學生合作時應有的態度（如接受意見及作出更正，尊重組員的決定）。 

3. 能培養學生透過對日常生活的了解，運用討論、紀錄、歸納、等能力，來對長方體及正方體

作實物的操作，以求進一步暸解長方體及正方體。 

4. 能培養學生勇於表達自己的意見。 

 

 

技能— 

1. 學生能分辨出長方體和正方體。 

2. 學生能運用於日常生活之中，以求培養學生帶得走的能力。 

3. 學生能分辨出長方體和正方體的平面展開圖。 

4. 學生能正確完成工作紙。 
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時間 

分鐘 

教學活動 
教學資源 備註 

教師活動 學生活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

   3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

壹、準備活動 

一、教師準備： 

長方體及正方體和長方體的紙盒各兩

個、魔方和骰子。 

 

一、學生準備： 

1. 提前請學生收集正方體和長方體的盒

子。1-10 號的學生準備正方體的盒子；

11-34 號學生準備長方體及剪刀。 

2. 數學書第 39 課 

 

 

 

貳、發展活動 

【複習已有經驗】 

1,利用魔方提問學生由甚麽平面圖形組 

成。(正方形) 

 

一、引起動機 

1. 擲骰子遊戲：老師請學生投擲骰子比較

大小與點數，引入與本課相關之主題。 

2. 老師提問：(1)骰子多少面? 

    (2)可能擲到 7 的點數嗎? 

        為甚麽? 

3. 老師小結:骰子為正方體，正方體有 6 個

面，所以一個骰子最多只能擲出 6 點。

長方體也一樣有 6 個面。 

 

二、發展活動 

【活動一】盒子睇真 D 

盒子的分類(長方體和正方體) 

1.立體圖形的分類 

教師請學生拿出之前所收集的紙盒。 

老師提問：請同組同學互相交換紙盒觀

察，這些紙盒形狀是不是一樣? 哪裡不一樣

呢? 

(1)學生依其觀察所得回答問題。 

(2)教師總結並補充或澄清學生的回答。 

老師提問： 

若是要將這些盒子做分類，可以分成哪幾

類﹖ 

(1)學生依其觀察所得回答問題。 

(2)教師總結並補充或澄清學生的回答。 

立體圖形的命名 

 

 

 

 

 

收集正方體和長

方體的盒子。 

1-10 號的學生準

備正方體盒子。 

11-34 號學生準備

長方體盒子。 

 

 

 

 

觀察 

回答 

 

 

 

投擲骰子 

觀察 

回答 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

觀察 

討論 

探索 

回答 

 

 

 

 

 

 

 

 

正方體和長方

體的紙盒各兩

個、魔方和骰

子。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

魔方 

 

 

 

擲骰子 

PPT 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

正方體和長方

體盒子 
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12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

老師說明： 

盒子的每個面都是正方形組成，這種形體

叫做正方體。每個面都是長方形，或有長

方形和正方形的面組成，叫做長方體。 

 

【活動二】盒子大變身 

老師提問：正方體的每一個面的形狀、大

小都一樣嗎？ 

老師操作(一)：  

1. 老師將正方體紙盒每一個面剪開，把每

個面重疊放置，確認正方體的面的形狀及

大小都相同。 

學生觀察並回答正方體的特徵。 

2. 教師將另一個正方體紙盒沿外邊剪開， 

由正方體變成平面的展開圖。在正方形的

面 

上寫 1-6 的數字。 

學生操作: 

老師請學生把自己的立體盒子沿外邊剪開

正方體的紙盒，由正方體變成平面的展開

圖。在展開圖的面上寫 1-6 的數字。 

 

老師提問：正方體和長方體的每一個面的

形狀、大小有甚麼分別? 

 

(1)學生依其觀察所得回答問題。 

(2)教師小結: 

正方體的 6 個面的形狀都是正方形及大小

都相同。 

 

老師操作(二)： 

1.老師提問：長方體的每一個面的形狀、

大小也都一樣嗎？ 

老師請一位學生把老師的長方體紙盒每一

個面剪開，把每個面重疊放置，將每個面

重疊放置，以了解有的長方體有 3 組形狀

及大小都相同的面(每組有 2 個面)﹔有的長

方體則有 2 組形狀及大小都相同的面，另

一組則為正方形。 

 

2.老師同時將另一個長方體紙盒沿外邊剪

開，由長方體變成平面的展示圖。在相同

的長方形或有正方形的面上寫 A.B 和 C 的

英文字母。 

學生操作: 

老師請學生將自己的長方體盒子按老師的

 

 

 

 

 

 

 

觀察 

回答 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

實作 

 

 

 

 

 

觀察 

回答 

 

 

 

 

 

 

 

實作 

回答 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

實作 

 

 

 

 

 

 

 

正方體盒子兩

個 

剪刀 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長方體盒子兩

個 

剪刀 

PPT 
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2 

指示進行活動。 

學生依其觀察所得回答問題。 

老師小結: 

長方體有 3 組形狀及大小都相同的面(每組

有 2 個面)﹔有的長方體則有 2 組形狀及大

小都相同的面，另一組則為正方形。 

 

教師揭示：形狀、大小都一樣的圖形叫做

全等的圖形。 

 

【活動三】找不同 

老師請學生的正方體和長方體的展示圖相

同分組貼在黑板上。 

老師引導請學生按黑板的展開圖作講解和

歸納。 

1.學生發現正方體的六個面一樣大或均為

正方形。名稱是『正方體』 

2.學生發現長方體的六個面有長方形的面

或有 2 組、3 組一樣大的面。名稱是『長方

體』。 

 

參、 綜合活動 

1.老師歸納本節課程內容。 

2.觀看影片 

3.指定課堂作業：書本 P.49 和 P.50 的堂

課。 

4 作業：工作紙。 

5.預告下次上課主題並請學生預習及思考

書 P.50 的挑戰題。 

 

～ 第一節結束 ～ 

 

 

回答 

 

 

 

 

 

 

聆聽 

 

 

 

實作 

講解 

回答 

歸納 

 

 

 

 

 

 

 

聆聽 

觀看影片 

實作 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學生的正方體

和長方體的展

開圖 

 

 

 

 

 

 

 

 

PPT 

課本 

影片 

工作紙 
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            2015-2016 學年數學科工作紙──小五級  

姓名：___________班別：___________學號____日期：_____成績：______ 

 

第 39 課 長方體和正方體的特徵 

1. 右圖是一個正方體， 

 它有 ______ 個面。 

 它的各個面都是 ___________ 形。 

  

2. 右圖是一個長方體， 

 它有 ______ 個面。 

 它的底是 ___________ 形， 

 它的四個側面都是 ___________ 形。 

 

3. 右圖是一個 ___________ 體， 

 它有 ______ 個面、______ 個頂點 

和 ______ 條棱。 

 

4. 詠珊所描述的是甚麼立體圖形？ 

 答案：___________ 

 

 

5. 卓樂所描述的是甚麼立體圖形？ 

 答案：___________ 

 

  

詠珊 

這個立體的所有

面都是正方形。 

這個立體圖形有 6

個面，其中 4個

面是長方形。 

卓樂 
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教學計劃(教案) 

任教學校：/ 

日期：小五下學期 

科目：數學科 

班別：小學五年級 

班級人數：34 人    平均年齡：10-11 歲 

時間：35 分鐘      教節: 第 2 節 (共 3 節) 

教師姓名：/ 

教學課題： 

 

第 39  課 長方體和正方體的特

徵 

 

教科書： 

 

新思維數學 (五下) 

 

教具：  

 

電腦(powerpoint)、長方體及正方體紙

盒各一個、展開圖、用竹簽和泥膠已

製作長方體及正方體的透視圖、竹

簽、 

泥膠、互動遊戲光礏、課本 

學生已有知識： 

1. 已認識正方形和長方形。 

2. 懂得直角及平行的定義。 

3. 已認識面積以及體積的單位名稱。 

4. 能計算長方形和正方形的面積。 

5. 已認識長方體和正方體的各面和展開圖。 

教學目標： 

知識— 

3. 能分辨長方體和正方體。 

2. 能透過操作，了解長方體和正方體的組成要素，及其要素間的關係。 

3. 能依組成要素間的關係，比較長方體和正方體的異同。 

4. 能辨別長方體和正方體的透視圖。 

5. 能掌握長方體和正方體有關頂點、棱和面的特徵。 

 

情意— 

1. 能訓練學生的觀察和思維能力。 

2. 能培養學生合作時應有的態度（如接受意見及作出更正，尊重組員的決定）。 

3. 能培養學生透過對日常生活的了解，運用討論、紀錄、歸納、等能力，來對長方體及正方體

作實物的操作，以求進一步暸解長方體及正方體。 

4. 能培養學生勇於表達自己的意見。 

 

技能— 

1. 學生能分辨出長方體和正方體。 

2. 學生能運用於日常生活之中，以求培養學生帶得走的能力。 

3. 學生能分辨出長方體和正方體的透視圖。 

4. 學生能用竹簽和泥膠製作長方體和正方體。 
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時間 

分鐘 

教學活動 教學資源 備註 

教師活動 學生活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

   3 

 

 

 

 

   2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  16 

 

 

 

 

 

 

 

壹、準備活動 

一、教師準備： 

長方體及正方體紙盒各一個、竹簽、 

泥膠 

 

二、學生準備： 

1. 思考書 P.50 的挑戰題 

2.數學書第 39 課 

 

三、全班分成五組討論，並請學生製作立

體圖形、發表討論結果。 

 

貳、發展活動 

【複習舊經驗】 

利用長方體及正方體紙盒請學生講出每個

立體的面的特徵。 

 

一、引起動機： 

1.利用書 P.50 的挑戰題作例子，畫了一個 

有 2 個長方形面和 4 個正方形面的展開

圖，請學生摺出立體圖形。 

2.老師提問學生能否摺成長方體或正方

體，為甚麼? 

3.學生小結: 

長方體有 3 組形狀及大小都相同的面(每組

有 2 個面)﹔有的長方體則有 2 組形狀及大

小都相同的面，另一組則為正方形。但以

上的展開圖不符合組成長方體的要素。 
 

 

二、發展活動 

老師按學生已有的知識和學生一起數長方 

體和正方體有多少個面、棱和頂點。 

 

【活動一】齊來當小小工程師 

老師將全班分成 5 組，把特定的竹簽的數

量分給各組。學生在製作透視圖前要數清

楚老師發給自己組的數目，在 1 分鐘內可

添加，過時後便不能再問老師添加。 

第一組有 10 支相同長度的竹簽和一塊泥

膠。 

第二組有 12 支相同長度的竹簽和一塊泥

膠。 

第三組有 2 支長度是 6cm，2 支長度是

 

 

 

 

 

思考書 P.50 的挑

戰題 

 

 

 

 

 

 

 

回答 

 

 

 

實作 

回答 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

討論 

回答 

 

 

觀察 

 

用竹簽和泥膠已製

作長方體及正方體

的透視圖 

歸納 

檢討 

 

 

長方體及正方

體紙盒各一個 

 

用竹簽和泥膠

已製作長方體

及正方體的透

視圖 

 

竹簽 

泥膠 

 

 

 

 

長方體及正方

體紙盒 

 

 

展開圖 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

用竹簽和泥膠

已製作長方體

及正方體的透

視圖 
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 7 

 

 

 

 

 

 

 

  5 

 

 

 

 

 

 

 

 

12cm 和 8 支 9cm 的竹簽和一塊泥膠。 

第三組有 4 支長度是 6cm，4 支長度是

12cm 和 4 支 9cm 的竹簽和一塊泥膠。 

第四組有 8 支長度是 6cm，4 支長度是

12cm 的竹簽和一塊泥膠。 

第五組有 2 支長度是 6cm 和 8 支 9cm 的竹

簽和一塊泥膠。 

(1)學生觀察老師所製作的立體透視圖。 

(2)學生分組利用泥膠和竹簽製作立體圖。 

(3)學生分組匯報製作的過程以及所遇到的

困難。 

(4)未能製作立體圖的組別可以按需要向老

師添加竹簽的數目。 

老師總結並補充或澄清學生的回答。 

 

【活動二】自我評量大測試 

1.老師利用評量表，即堂將所學的自我評 

量。 

2.每位學生將自我評量表與鄰座的同學，

竹。 

3.老師請學生利用 PPT 檢視答案。 

 

 

肆、 綜合活動 

1.老師歸納本節課程內容。 

2.指定課堂作業：書本 P.51 和 P.52 的堂

課。 

3.互動遊戲。 

4.作業：工作紙。 

5.預告下次上課主題並請學生預習及準備 

一張 20 格格仔紙。 

 

～ 第二節結束 ～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

實作 

教對 

討論 

檢視 

 

 

 

 

聆聽 

實作 

互動遊戲 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PPT 

 

 

 

 

 

PPT 

工作紙 

 

 

 

 

 

 

PPT 

課本 

互動遊戲光礏 

工作紙 
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自我評量表 

一.填空： 

1.兩個面相交的（  ）叫做棱；三條棱相交的點叫做（  ）。 

2.長方體有（  ）個面, （  ）條棱, （  ）個頂點。 

3.正方體有（  ）個面、（）條棱、（  ）個頂點。 

4.長方體（   ）的面相等，正方體（        ）個面相等。 

5.長方體（       ）的棱長度相等，正方體（     ）條棱長度相等。 

二.判斷: 

1. 正方體和長方體都是 6 個面、12 條棱、8 個頂點。 (       )       

2. 正方體的 6 個面一定是正方形。 (      ) 

3. 正方體是特殊的長方體。(    ) 

4. 1 個長方體中如果有 2 個面是正方形，那麼這個長方體一定 

是正方體。(        )         

5. 1 個長方體中如果相鄰的 2 個面都是正方形，那麼這個長方體一定 

是正方體。  (       ) 
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            2015-2016 學年數學科工作紙──小五級  

姓名：___________班別：___________學號:____日期：_____成績：______ 

 

1. 右圖是一個 ___________ 體模型， 

 它由泥膠 ______ 顆和竹簽 ______  

枝所組成。 

 

2. 一個長方體模型中的泥膠是_________，竹簽是_________。 

 模型中有 _______組竹簽是平行的。 

 

3. 一個長方體或正方體有 ______ 個面、______ 條棱和 ______ 個 頂點。 

 

4. 詠琳有 40 粒泥膠和 50 枝竹簽，她最多可做正方體模型 _______ 個，餘下泥膠 

_______ 粒和竹簽 _______ 枝。 

 

5. 晧朗有 45 粒泥膠和 60 枝竹簽，她最多可做正方體模型 _______ 個，她還需泥膠 

_______ 粒和竹簽 _______ 枝便可多做一個正方體。 

6. 用 35 粒泥膠和 53 枝竹簽做 4 個正方體的支架，還餘 _______ 粒泥膠和 _______ 

枝竹簽。 

7. 如果儘用 24 粒泥膠和 _______ 枝竹簽，可以做 3 個正方體的支架。 

 

8. 如果儘用 _______ 粒泥膠和 60 枝竹簽，可以做 5 個長方體的支架。 
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教學計劃(教案) 

任教學校：/ 

日期：小五下學期 

科目：數學科 

班別：小學五年級 

班級人數：34 人    平均年齡：10-11 歲 

時間：35 分鐘      教節: 第 3 節 (共 3 節) 

教師姓名： / 

教學課題： 

 

第 39  課 長方體和正方體的特

徵 

 

教科書： 

 

新思維數學 (五下) 

 

教具：  

 

電腦(powerpoint)、紙盒、影片、工作

紙 

學生已有知識： 

4. 能分辨長方體和正方體。 

2. 能透過操作，了解長方體和正方體組成的平面圖形。 

3. 能依組成的平面圖形的關係，比較長方體和正方體的異同。 

4. 能認識長方體和正方體的展開圖。 

 

教學目標： 

知識— 

1. 能分辨長方體和正方體的平面展開圖。 

2. 能透過操作，將長方體和正方體的平面展開圖折摺成長方體和正方體。 

 

 

情意— 

1. 能訓練學生的觀察和思維能力。 

2. 能培養學生合作時應有的態度（如接受意見及作出更正，尊重組員的決定）。 

3. 能培養學生透過對日常生活的了解，運用討論、紀錄、歸納、等能力，來對長方體及正方體 

作實物的操作，以求進一步暸解長方體及正方體。 

4. 能培養學生勇於表達自己的意見。 

 

 

技能— 

1. 學生能分辨出長方體和正方體的平面展開圖。 

2. 學生能正確完成工作紙。 
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時間 

分鐘 

教學活動 教學資源 備註 

教師活動 學生活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

  13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

壹、準備活動 

一、教師準備： 

1. 以簡報形式出示正方體展開圖共 11

組組合形式。 

 

 

二、學生準備： 

1.提前請學生收集正方體和長方體的盒 

子。1-10 號的學生準備正方體的盒子， 

11-34 號學生準備長方體。剪刀 

2.數學書第 39 課 

 

 

 

貳、發展活動 

 

一、引起動機 

1.觀看影片 “正立體展開圖之正方體”。 

 

【活動一】正方體透視 

1.老師提問：(1)正方體的展開圖有多少個 

             不同的組合? 

  學生根據實際情況回答問題。 

2.老師出示簡報作出小結:正方體展開圖一

共有十一種組合。 

3.老師將學生分成五組，每組派發兩張 20

格的方格紙。老師將 11 組正方體的展開面

分別以 a、b、c、d、e、f、g、h、i、j、k

命名，老師着每組同學做出下列工作: 

第一組利用 20 格方格紙剪出 a 和 b 的正方

體的展開圖。 

第二組利用 20 格方格紙剪出 c 和 d 的正方

體的展開圖。 

第三組利用 20 格方格紙剪出 e 和 f 的正方

體的展開圖。 

第四組利用 20 格方格紙剪出 g 和 h 的正方

體的展開圖。 

第五組利用 20 格方格紙剪出 i、j 和 k 的正

方體的展開圖。 

老師查看每組同學剪出的結果。 

4. 老師請同學進行以下活動: 

第五組將第一組裁剪的兩個結果折摺成兩

 

 

 

 

 

收集正方體和長

方體的盒子。 

1-10 號的學生準

備正方體盒子。 

11-34 號學生準備

長方體盒子。 

 

 

 

 

 

 

觀察 

 

 

觀察 

回答 

 

 

 

 

觀察 

討論 

操作 

回答 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教學簡報 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

影片 

PPT 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

正方體和長方

體盒子 
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13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

個正方體。 

第一組將第二組裁剪的兩個結果折摺成兩

個正方體。 

第二組將第三組裁剪的兩個結果折摺成兩

個正方體。 

第三組將第四組裁剪的兩個結果折摺成兩

個正方體 

第四組將第五組裁剪的三個結果折摺成三

個正方體 

老師引導學生總結:我們都能通過這 11 個 

                 正方體的展開面折摺成 

                 正方體。 

【活動二】長方體透視 

1. 觀看 1.觀看影片 “正立體展開圖之長方

體”。 

2.老師出示簡報作出小結:方體展開圖很多

種組合，我們請觀察其中的十二種形式。 

3.老師將學生分成五組，學生拿出在第一

節已準備的長方形的其中兩個。老師將 12

組長方體的展開面分別以(1)、(2)、(3)、

(4)、(5)、(6)、(7)、(8)、(9)、(10)、(11)、

(12)命名，老師着每組同學做出下列工作: 

第一組利用己準備的兩個長方體沿着棱裁

剪出(1)和(2)的長方體的展開圖。 

第二組利用己準備的兩個長方體沿着棱裁

剪出(3)和(4)的長方體的展開圖。 

第三組利用己準備的兩個長方體沿着棱裁

剪出(5)和(6)的長方體的展開圖。 

第四組利用己準備的三個長方體沿着棱裁

剪出(7)、(8)和(9)的長方體的展開圖。 

第五組利用己準備的三個長方體沿着棱裁

剪出(10)、(11)和(12)的長方體的展開圖。 

老師查看每組同學剪出的結果。 

4. 老師請同學進行以下活動: 

第五組將第一組裁剪的兩個結果折摺成兩

個正方體。 

第一組將第二組裁剪的兩個結果折摺成兩

個正方體。 

第二組將第三組裁剪的兩個結果折摺成兩

個正方體。 

第三組將第四組裁剪的三個結果折摺成兩

個正方體 

第四組將第五組裁剪的三個結果折摺成三

個正方體 

老師引導學生作出總結: 我們都可通過拼砌

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

觀察 

 

實作 

回答 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長方體盒子兩

個 

剪刀 

PPT 
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4 

2 

 

 

 

 

 

 

活動了解正方體和長方體是怎樣構成的， 

為學習長方體和正方體體積的公式打下基

礎。 

完成課堂工作紙 

佈置作業 

 

~本節完~ 

 

聆聽 

實作 

 

 

 

 

課本 

工作紙 
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教學計劃(教案) 

任教學校：/ 

日期：小五下學期 

科目：數學科 

班別：小學五年級 

班級人數：34 人    平均年齡：10-11 歲 

時間：35 分鐘      教節: 第 1 節 (共 3 節) 

教師姓名： / 

教學課題： 

 

第 40 課 長方體和正方體的特

徵 

 

教科書： 

 

新思維數學 (五下) 

 

教具：  

 

電腦(powerpoint)、紙盒、、工作紙 

學生已有知識： 

1. 能分辨長方體和正方體的平面展開圖。 

2. 能透過操作，將長方體和正方體的平面展開圖折摺成長方體和正方體。 

教學目標： 

知識— 

1. 能指出正方體的棱和長方體的長、闊和高。 

2. 透過逐步思想長方體和正方體每個面的面積計算，推導到正方體和長方體的表面積公式。 

 

 

情意— 

1. 能訓練學生的觀察和思維能力。 

2. 能培養學生合作時應有的態度（如接受意見及作出更正，尊重組員的決定）。 

3. 能培養學生透過對日常生活的了解，運用討論、紀錄、歸納、等能力，來對長方體及正方體 

作實物的操作，以求進一步暸解長方體及正方體。 

4. 能培養學生勇於表達自己的意見。 

 

 

技能— 

1. 學生能推導出長方體和正方體的表面積公式。 

2. 學生能利用口頭表達表示正方體和長方體表面積的推導過程。 

3. 學生能正確完成工作紙。 
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時間 

分鐘 

教學活動 教學資源 備註 

教師活動 學生活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

壹、準備活動 

一、教師準備： 

老師在第一節已請學生收集正方體和長方

體的盒子。1-10 號的學生準備正方體盒

子。 

11-34 號學生準備長方體盒子。 

 

二、學生準備： 

1.提前請學生收集正方體和長方體的盒 

子。1-10 號的學生準備正方體的盒子， 

11-34 號學生準備長方體。剪刀 

2.數學書第 39 課 

 

 

 

貳、發展活動 

 

一、引起動機 

1. 老師提問: 如果將你們帶回來的長方體或

正方體展開成一個平面圖形，你們會知道

這個平面圖形的面積嗎? 

    學生自由回答。 

    老師再說:其實這一個展開圖形的面積就

是這個長方體或正方體的表面積。今天我

們就來探討正方體和長方體的表面積是怎

樣計算的。 

 

【活動一】 

1.老師分別對帶回正方體和長方體的學生

作出操作要求: 

正方體:量度正方體上的棱，用相同的顏色

標示出相同長度的棱。 

長方體:量度長方體上的棱，用相同的顏色

標示出相同長度的棱。 

老師提問:你們發現正方體的棱有甚麼特別

的地方。 

學生回答:每條棱都相等。 

老師再提問:由此可知，正方體的每一面都

是甚麼形狀? 

學生回答:正方形。 

老師提問:你們發現長方體的棱有多少組對

邊相等? 

學生按實際情況回答。 

老師再提問:由此可知，長方體的每一個面

 

 

 

 

 

收集正方體和長

方體的盒子。 

1-10 號的學生準

備正方體盒子。 

11-34 號學生準備

長方體盒子。 

 

 

 

 

 

 

學生聆聽、思考

及回答問題。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學生操作、思考

及回答問題。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教學簡報 
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10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

都是些甚麼形狀? 

學生回答:長方形或正方形。 

【活動二】 

1. 老師請同學因應自己的正方體或長方體

上，把每條棱訂出一個數據單位，相同長

度的棱應有相同的數據單位，例如:訂出正

方體的其中一條棱訂為 5 厘米，則這個正

方體的每條棱也為 5 厘米。長方體相同長

度的棱要訂出相同的數據單位。 

2. 當學生自訂好每條棱的長度後，老師請

同學逐面去計算該圖形的面積。然後再將

每個面的面積加起來。 

老師總結說:你們計算出來的這個面積就是

這個正方形的表面積。 

【活動三】 

老師將帶正方體回校的同學分成兩組，將

帶長方體回校的同學分成三組。 

老師提問:正方體的每個面面積有甚麼特點? 

學生回答說:正方體的每個面面積相等。 

老師再提問:正方體的每個面面積有甚麼特

點? 

學生回答說:長方體相對的面的面積必定相

等。 

老師請每組進行討論，根據老師剛才的提

問推導出求長方體和正方體的表面積公

式，並且每組派出代表向全班同學說說公

式推導的經過。 

佈置作業:做課本 P53.(1)-P54.(2) 

 

 

 

 

 

 

 

學生計算 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學生思考、討

論、回答問題及

發表討論內容。 
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教學計劃(教案) 

任教學校：/ 

日期：小五下學期 

科目：數學科 

班別：小學五年級 

班級人數：34 人    平均年齡：10-11 歲 

時間：35 分鐘      教節: 第 2 節 (共 3 節) 

教師姓名： / 

教學課題： 

 

第 40 課長方體和正方體的表

面面積 

 

教科書： 

 

新思維數學 (五下) 

 

教具： 

 

電腦(powerpoint)、紙盒、魔方、工作

紙 

學生已有知識： 

1. 學生懂得計算長方形、正方形的面積。 

2. 學生能判別物體屬於長方體或正方體。 

3. 學生掌握長方體或正方體均有 12 條棱、8 個頂點、6 個平面。 

教學目標： 

知識— 

3. 學生懂得判別長方體各條棱的名稱。 

4. 學生能掌握、判別長方體各個面的名稱。 

5. 學生利用長方體的棱計算長方體各個面的面積。 

6. 學生能計算長方體的表面面積。 

 

情意— 

1. 能訓練學生的觀察和思維能力。 

2. 能培養學生合作時應有的態度（如接受意見及作出更正，尊重組員的決定）。 

3. 能培養學生透過對日常生活的了解，運用討論、紀錄、歸納、等能力，來對長方體及正方體

作實物的操作，以求進一步暸解長方體及正方體。 

4. 能培養學生勇於表達自己的意見。 

 

 

技能— 

1. 學生能分辨出長方體和正方體。 

2. 學生能運用於日常生活之中，以求培養學生帶得走的能力。 

3. 學生能分辨出長方體和正方體的平面展開圖。 

4. 學生能構建長方體和正方體的空間立體圖。 

5. 學生能正確完成工作紙。 
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時間 

分鐘 

教學活動 教學資源 備註 

教師活動 學生活動 

 

 

5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

壹、準備活動 

 

1. 老師向學生展示出一罐午餐肉(長方

體)。 

2. 老師向學生詢問：甚麼是長方體的表面

面積？ 

（學生自由作答） 

老師小結： 

長方體 6 個面的面積總和便是長方體的

表面面積。 

 

 

 

貳、發展活動 

 

活動一：找出長方體表面面積公式 

1. 老師將學生分為 5 組，每組派發特定工

作紙，學生在取得工作紙後，即可進行

問題的計算。 

特定工作紙分別需要計算： 

(1) 包裝禮物盒花紙的面積。 

(2)長方體轉正方體的表面面積。 

(3)洗衣機機套的面積。 

(4) 頒獎檯的面積。 

(5)課室牆壁的面積。 

2. 學生在完成本身小組的工作紙後，與相

鄰小組作交換計算。 

3. 當所有小組完成全部五張五作紙的交換

計算後，學生們作小組匯報，各自簡介

小組的計算結果，其餘小組作審核、監

督。 

4. 老師利用簡報展示學生工作紙的答案，

讓學生們檢視、核對工作紙答案；老師

對學生答案作歸納、總結。 

 

 

活動二：長方體表面面積公式的運用 

 

 

1. 學生仔 細觀

察午餐 肉的

包裝。 

2. 學生思 考、

討論老 師的

問題。 

3. 學生認 真聆

聽老師 的小

結內容。 

 

 

 

 

1. 學生說出長

方體各個特

定面、各條

棱的名稱。 

2. 學生能分辦

如何計算長

方體各個特

定面的面

積。 

3. 學生完成工

紙。 

4. 學生認真匯

報小組計算

結果。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 學生完成書

 

 

午餐肉 

PPT 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

工作紙 

卷尺 

PPT 
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10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 老師安排學生以小組形式嘗試完成書

本第 53 版第 1 題、第 54 版第 2 題練

習題。 

2. 學生完成題目後作小組分享，同學間

互相檢視習題答案。 

3. 學生們利用練習題與活動一的工作

紙，歸納、總結計算長方體表面面積

的公式。 

 

 

 

伍、 綜合活動 

 

1. 老師對小組的活動及其練習題作歸納、

總結，與學生共同整理長方體表面面積

的公式，提醒學生在計算長方體表面面

積時，學生們需注意確定長方體各個

面、棱的名稱，方能準確計算長方體各

個面的面積，避免錯誤計算。 

2. 學生作業：習作簿 P13.第 1~7 題 

3. 預告下次上課主題並請學生預習及思

考——當房屋進行裝修，要在牆壁貼上

牆紙時，應注意哪些問題？ 

 

～ 第二節結束 ～ 

 

本內的練習

題。 

2. 學生與老師

一起推導、

歸納長方體

表面面積公

式。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 學生留心聆

聽老師總

結。 

2. 學生牢記長

方體表面面

積公式。 

3. 學生完成習

作內的習

題； 

4. 想出張貼牆

紙應注意的

問題。 

 

 

 

 

書本 

PPT 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

書本 

PPT 

 

 

 

  



2015/2016 

P053 

23 
 

2015-2016 學年數學科工作紙──小五級 

姓名：＿＿＿＿＿＿ 班別：＿＿＿＿ 學號：＿＿＿＿ 日期：＿＿＿＿＿ 成績：＿＿＿＿＿ 

第 40 課 長方體和正方體的表面面積 

組別：第一組 

觀察下圖，按指示計算物品相應面的面積。 

一個正方形禮物盒，邊長是 12cm，把它包裝好需要多少花紙？ 
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2015-2016 學年數學科工作紙──小五級 

姓名：＿＿＿＿＿＿ 班別：＿＿＿＿ 學號：＿＿＿＿ 日期：＿＿＿＿＿ 成績：＿＿＿＿＿ 

第 40 課 長方體和正方體的表面面積 

組別：第二組 

觀察下圖，按指示計算物品相應面的面積。 

一個方長體，長 8cm，寬和高均是 4cm。現將它分割成兩個大小相同的正方體，正方

體的表面面積是多少？ 
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2015-2016 學年數學科工作紙──小五級 

姓名：＿＿＿＿＿＿ 班別：＿＿＿＿ 學號：＿＿＿＿ 日期：＿＿＿＿＿ 成績：＿＿＿＿＿ 

第 40 課 長方體和正方體的表面面積 

組別：第三組 

觀察下圖，按指示計算物品相應面的面積。 

一台日式洗衣機，長 80cm、寬 75cm、高 120cm。現要給洗衣機加上洗衣機機套，需

用布料多少？ 
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2015-2016 學年數學科工作紙──小五級 

姓名：＿＿＿＿＿＿ 班別：＿＿＿＿ 學號：＿＿＿＿ 日期：＿＿＿＿＿ 成績：＿＿＿＿＿ 

第 40 課 長方體和正方體的表面面積 

組別：第四組 

觀察下圖，按指示計算物品相應面的面積。 

這個頒獎檯是由 3 個長方體合併而成的，它的上底面塗上紅色油漆，其他露出來的面

塗黃色油漆。塗紅油漆和黃油漆的面積各是多少？ 
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2015-2016 學年數學科工作紙──小五級 

姓名：＿＿＿＿＿＿ 班別：＿＿＿＿ 學號：＿＿＿＿ 日期：＿＿＿＿＿ 成績：＿＿＿＿＿ 

第 40 課 長方體和正方體的表面面積 

組別：第五組 

觀察下圖，按指示計算物品相應面的面積。 

一間教室長 8.5 米、寬 7.2 米、高 3 米，用石灰粉刷四周牆壁和頂棚，教室內門窗面積

24 平方米；如果每平方米用石灰 0.2 千克。要用石灰多少千克？ 
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教學計劃(教案) 

任教學校：/ 

日期：小五下學期 

科目：數學科 

班別：小學五年級 

班級人數：34 人    平均年齡：10-11 歲 

時間：35 分鐘      教節: 第 3 節 (共 3 節) 

教師姓名：/ 

教學課題： 

 

第 40 課長方體和正方體的表

面面積 

 

教科書： 

 

新思維數學 (五下) 

 

教具： 

 

電腦(powerpoint)、工作紙。 

學生已有知識： 

1. 學生掌握長方體或正方體均有 12 條棱、8 個頂點、6 個平面。 

2. 學生能指出長方體或正方體各個固定面的名稱。 

3. 學生能計算長方體或正方體各個固定面的的面積。 

4. 學生能計算長方體或正方體的表面面積。 

教學目標： 

知識— 

1. 學生能找出長方體或正方體的特徵。 

2. 學生計算有條件限制的長方體或正方體的表面面積。 

 

 

情意— 

1. 能訓練學生的觀察和思維能力。 

2. 能培養學生合作時應有的態度（如接受意見及作出更正，尊重組員的決定）。 

3. 能培養學生透過對日常生活的了解，運用討論、紀錄、歸納、等能力，來對長方體及正方體

作實物的操作，以求進一步暸解長方體及正方體。 

4. 能培養學生勇於表達自己的意見。 

 

 

技能— 

1. 學生能分辨出長方體和正方體。 

2. 學生能運用於日常生活之中，以求培養學生帶得走的能力。 

3. 學生能分辨出長方體和正方體的平面展開圖。 

4. 學生能構建長方體和正方體的空間立體圖。 

5. 學生能計算長方體和正方體的表面面積。 

6. 學生能正確完成工作紙。 
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時間 

分鐘 

教學活動 教學資源 備註 

教師活動 學生活動 

 

 

5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 

 

 

 

 

 

壹、 準備活動 

 

1. 老師讓觀看房屋的室內設計圖。 

2. 老師提問：如果這房子現在要裝修，牆

壁要貼上牆紙，應如何計算購買牆紙的

數量？ 

3. 學生分組討論問題，並作分享。 

 

 

 

 

貳、發展活動 

 

活動一：量度活動 

1. 老師將學生分為五組，每組負責量度、

計算課室內不同物體表面的面積。 

(1) 圖書櫃——3 個面（上底面、左面、右

面） 

(2) 簿櫃——4 個面（上底面、左面、右

面、前面） 

(3) 學生書桌——4 個面（上底面、左面、

右面、 

背面） 

(4) 教師書桌——2 個面（上底面、前面） 

(5) 琴櫃——4 個面（上底面、左面、右

面、前面） 

2. 小組完成負責量度、計算課室內相應物

體表面的面積後，作工作匯報，由其他

小組作審核。 

3. 老師作活動小結。 

 

 

活動二：鞏固概念 

1. 老師將學生分為五組，每組分發印有特

定長方體的工作紙。 

2. 學生在工作紙上標註長方體各個固定面

的名稱。 

3. 學生列出每個面的計算方法。 

4. 學生分組討論長方體各個固定面的計算

形式。 

 

 

1. 學生觀察圖

片。 

2. 學生思考問

題。 

3. 學生作小組

分享。 

 

 

 

 

 

 

 

1. 學生作量度

活動。 

2. 小組分享、

檢核工作紙

答案。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 學生計算工

作紙。 

2. 小組分享活

動成果。 

 

 

 

PPT 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

工作紙 

卷尺 

PPT 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

書本 

PPT 
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5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. 學生作小組分享。 

6. 老師作活動小結。 

 

 

  

陸、 綜合活動 

 

1. 老師作課堂總結。 

(a)提醒學生注意長方體各個面、棱的

名稱、特點，避免錯誤計算。 

(b)留意長方體或正方體的特點，注意

計算面的多寡，選用相應的數據作計

算。 

2. 學生作業：習作簿 P14.第 8~10 題 

 

 

～ 第三節結束 ～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 學生聆聽老

師的課堂總

結。 

2. 學生完成習

作。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

書本 

PPT 
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2015-2016 學年數學科工作紙──小五級 

姓名：＿＿＿＿＿＿ 班別：＿＿＿＿ 學號：＿＿＿＿ 日期：＿＿＿＿＿ 成績：＿＿＿＿＿ 

第 40 課 長方體和正方體的表面面積 

組別：第一組 

觀察右圖，在課室內找出相應物品，按指示計算該物品相應面的面積。 

圖書櫃——3 個面（上底面、左側面、右側面） 

上底面 

長：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

寬：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

面積：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

左側面 

長：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

寬：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

面積：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

右側面 

長：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

寬：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

面積：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

圖書櫃 3 個面面面積之和：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 
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2015-2016 學年數學科工作紙──小五級 

姓名：＿＿＿＿＿＿ 班別：＿＿＿＿ 學號：＿＿＿＿ 日期：＿＿＿＿＿ 成績：＿＿＿＿＿ 

第 40 課 長方體和正方體的表面面積 

組別：第二組 

觀察右圖，在課室內找出相應物品，按指示計算該物品相應面的面積。 

簿櫃——4 個面（上底面、左側面、右側面、前面） 

上底面 

長：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

寬：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

面積：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

左側面 

長：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

寬：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

面積：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

右側面 

長：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

寬：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

面積：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

前面 

長：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

寬：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

面積：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 
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簿櫃 4 個面面面積之和：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 
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2015-2016 學年數學科工作紙──小五級 

姓名：＿＿＿＿＿＿ 班別：＿＿＿＿ 學號：＿＿＿＿ 日期：＿＿＿＿＿ 成績：＿＿＿＿＿ 

第 40 課 長方體和正方體的表面面積 

組別：第三組 

觀察右圖，在課室內找出相應物品，按指示計算該物品相應面的面積。 

學生書桌——4 個面（上底面、左側面、右側面、背面） 

上底面 

長：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

寬：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

面積：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

左側面 

長：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

寬：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

面積：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

右側面 

長：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

寬：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

面積：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

背面 

長：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

寬：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

面積：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 
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學生書桌 4 個面面面積之和：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿  
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2015-2016 學年數學科工作紙──小五級 

姓名：＿＿＿＿＿＿ 班別：＿＿＿＿ 學號：＿＿＿＿ 日期：＿＿＿＿＿ 成績：＿＿＿＿＿ 

第 40 課 長方體和正方體的表面面積 

組別：第四組 

觀察右圖，在課室內找出相應物品，按指示計算該物品相應面的面積。 

教師書桌——2 個面（上底面、前面） 

上底面 

長：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

寬：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

面積：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

前面 

長：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

寬：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

面積：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

教師書桌 2 個面面面積之和：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 
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2015-2016 學年數學科工作紙──小五級 

姓名：＿＿＿＿＿＿ 班別：＿＿＿＿ 學號：＿＿＿＿ 日期：＿＿＿＿＿ 成績：＿＿＿＿＿ 

第 40 課 長方體和正方體的表面面積 

組別：第五組 

觀察右圖，在課室內找出相應物品，按指示計算該物品相應面的面積。 

琴櫃——4 個面（上底面、左側面、右側面、前面） 

上底面 

長：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

寬：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

面積：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

左側面 

長：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

寬：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

面積：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

右側面 

長：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

寬：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

面積：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

琴櫃 4 個面面面積之和：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

 



2015/2016 

P053 

38 
 

叁、試教評估 

在第 39 課 長方體和正方體的特徵的教學學，是引領學生從平面走向立體，

學生透過實作，老師作為課堂的“催化劑”，讓學生構建立體思維空間。學生

主要學習長方體和正方體的面、棱、頂點三者的關係，學生利用探索的學習所

得，於課堂中利用各式紙盒、平面圖、竹籤、泥膠等，逐步由平面邁向立體，

進而將其學習的平面公式，套用在長方體和正方體的表面面積公式內，確立、

提升學生的學習所得。 

 

本單元是學生構建立體空間的基礎，學生表現較弱之處，主要是繪畫長方

體和正方體的立體透視圖，學生往往忽略透視圖中實線與虛線所表達的意思。

學生在標註長方體和正方體的長、闊、高時，會因疏忽閱讀而錯誤標註數據，

從面導致錯誤計算問題。 

 

在第 40 課 長方體和正方體的特徵的教學學中，學生們已熟悉長方體和正

方體的面、棱、頂點三者的關係，能在腦海內迅速建構物體的立體圖形，建立

了良好的解題基礎。學生在本課的學習中，學生運用平面知識解決立題問題，

學生在運用已有知識解決新問題時，表現理想。在理解、運用長方體和正方體

的展開圖時，能確立每個面的專稱與展開圖的所在位置，並能迅速將題目內的

數據放在展開圖適當位置。在完成單元工作紙方面，不論是小組或個人工作紙，

學生們均能能較好地思考題目要求，按條件進行題解、實作。所以學生們對本

單元的所習有很好的理解、領會，鞏固了學生的學習，為他們日後解決其他立

體問題奠定良好根基。 
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肆、反思與建議 

第 39 課 長方體和正方體的特徵 

 

反思： 

1.請學生收集正方體和長方體的盒子，他們所帶的盒子有些是不能拆開 6 個面，

老師需要協助，在這方面花了一些時間。 

2.剪盒子時，有些學生沒有带剪刀。需要等其他同學用了再可以剪盒子。 

3.學生收集正方體和長方體的盒子的過程中，他們收集的盒子，將其展開後，

發現其種類不是預期的多。 

4.學生在進行活動—盒子大變身時，學生對體積由不同的平面圖摺疊有很多好

奇，覺得一個有 6 個面的平面就能摺成一個盒，有些不相信。覺得很好玩。 

5.這一節課學生能全程積極參與，而且非常投入。 

6.透過學生實際動手操作，讓他們能易於記憶，而且加深對體積的認識。 

7. 老師將全班分成 5 組，把特定的竹簽的數量分給各組。學生在製作透視圖前 

數清楚老師發給自己組的數目，在 1 分鐘內可添加，過時後便不能再問老師

添加。這個過程有些組別的學生不知道自己組別的竹簽的數量不相等，所以

到完成了才知道不能組成長方體或正方體，這個情況也是老師預期的，老師

藉此活動讓學生從錯誤中學習，自己發現問題。如果學生預先發現問題，也

可以讚揚學生有在家預習，講述預習的好處。 

8. 在活動 -- 齊來當小小工程師中，學生能充分發揮團體精神，能互相討論， 

利用嘗試學習法，讓學生自己找出學習重點，老師從旁指導，學生作主遵。 

透過這個活動學生能對這課有深入的了解。 

9. 在做自我評量大測試時，大多數的學生都能正確完成，也不用很多的時間。 

10. 在用竹簽和泥膠製作立體時，學生較難固定泥膠，容易倒下，需要用多些時

間去按住泥膠和竹簽，這方面花時間。 

 

建議： 

1. 老師可以在請學生收集盒子前，預先講出所收集盒子的要求；或者老師出示

一些實物( 盒子 )，讓學生有所準備。 

2. 有些學生沒有帶剪刀，老師預先收集所有學生的剪刀或老師準備多些剪刀，

好讓學生能同步進行課堂的活動。 

3. 在時間控制方面，學生在實際操作上，有些學生在剪紙方面剪得較慢。 

4. 用竹簽和泥膠製作立體時，學生較難固定泥膠，容易倒下，所以下次再做可

以用百寶貼，較容易固定竹簽，立體的體積不易倒下。或者轉用飲管，這樣

較理想。 

5. 自我評量表較簡單，下一次可以出一些較深的題目，更能評量學生的能力。 
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第 40 課 長方體和正方體的表面面積 

 

反思： 

1. 學生透過觀察、實作，自我動手找出長方體和正方體的特徵，有助加強學

生對相應立體的認識。 

2. 學生通過完成工作紙，思考長方體和正方體的面、棱、頂點的相互關係，

強化及鞏固學生所學知識。 

3. 學習以小組主為，訓練學生與人溝通、協作能力，培養學生互諒、互助、

合作的精神。 

4. 小組活動後作討論分享，小組成員輪值發言，讓每位學生均有發言機會，

避免害羞學生作逃避，培育、增強害羞學生的自信心。 

5. 基於課堂時間所限，小組活動較多，學生需從觀察、探究中進行學習，個

別學習程度不理想的學生，未能完全掌握課堂內所有學習訊息，相關學生

需作課後輔導，藉以鞏固學習所得。 

6. 學生對物品作實際測量時，發現與學習內容有存在差異，老師會適時向學

生講解相關問題，消除學生疑濾，讓學生釐清理論與實際的差異問題。 

7. 在讓學生進行長方體逐面計算時，未有很充裕的時間，令部分計算結果失

準。 

 

建議： 

1. 學生在小組活動中，需使用不同的工具，學生往往急略正確使用工具的方法，

從而導致其實驗成果存在差異，老師需不斷提醒學生注意正確使用工題問題，

避免誤差的出現，方能使各組的實驗成果、數據一致。 

2. 學生在理解長方體和正方體的點、線、面之間的關係後，基本能將相應概念

活用在實際的計算中，偶爾出現判斷、採用錯誤數據作計算，老師會協助學

生查找問題根據。教師需提醒學生注意、注重任何數據，避免因個別數據影

響整體實驗成果。 

3. 學生的立體、空間感較弱，當老師提出一個圖形的構圖時，學生們不能即時

從其腦海中想出相應的構形。老師需讓學生觀察實物或透過電腦繪圖，讓學

生了解圖形的結構，協助學生建構立體圖形。 

4. 當學生需處理較多的數據時，學生沒有對數據作明確的分類或標註，從而導

致計算錯誤。為了改善學生此一狀況，在實驗或實作的初期階段，教師可在

工作紙內加入不同的明細項目，當學生培養將項目數據作細分或分類後，即

可減省學生工作紙項目標註，讓學生獨主自主完成實驗。 

5. 建議應多加一節，讓學生有較多時間進行計算及活動。 
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附錄 

一、教學相片 
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二、教材和教具圖片 
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