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簡介 

主題「衣服嘉年華」，其實衣服與我們日常生活有莫大的關係，是幼兒每天

都有機會接觸的必需品，了解到幼兒的求知慾極強，從而觸動幼兒的積極探索及

好奇心，如布是如何造成的?一塊布又是怎樣變成衣服的，染布、紥染的技巧等，

這些有趣的問題都是幼兒天生愛探索的學習內容。所以設計了「衣服嘉年華」這

個學習主題。通過是次主題學習讓幼兒了解衣服是怎麼造成的?布的組成、織布

機、染布、紮染及衣服的製造過程等，都是有趣的學習內容，讓幼兒知道布的質

料、花紋、顏色及用途的廣泛，通過季節的變更，需要收納衣物，從而讓幼兒知

道衣服的厚薄，要切合不同季節的需要。繼而伸展到不同場合要穿合適的衣服，

而不合身的衣服又可把它們捐贈到慈善機關或衣物回收箱，培養幼兒珍惜衣物的

態度。現在就讓老師帶領幼兒進入「衣服嘉年華」探索和創作，透過各種遊戲活

動，讓幼兒通過觀察、發現、透過直接感知、親身體驗及動手操作獲得寶貴的知

識經驗。本次學習內容通過親子合作，設計衣服及裝飾，從而增進親子間的互動。

最後環節會變身成華麗舞台，讓小朋友自信地踏上舞台作時裝表演及講述自己的

設計意念。通過各項的教學模式及活動，激發幼兒求知慾及引導幼兒探索，進而

對衣服有更深入的了解。 
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主題目標︰ 

健康與體育 

1.多感受大肌肉活動，樂於參與體能集體遊戲； 

2.學習手持布的兩角，知道可以用布運送物件； 

3.提升大小肌肉的鍛鍊； 

語言 

1.認讀生字； 

2 能說出布的製成品；  

3.能說出布料的花紋、顏色、質感；  

個人、社會與人文 

1.讓幼兒認識布的組成、布的用途、布的製成品； 

2.知道布料有不同的花紋、顏色、質感； 

3.知道衣服的用途； 

4.知道男女衣服不同之處； 

5.能分辨在不同的場合穿不同的衣服； 

6.培養幼兒珍惜衣物，善用資源的好習慣； 

數學與科學 

1.學習比較多、比較少、一樣多的概念；   

2.知道用植物可製成染料； 

3.懂得用衣服進行簡單的紥染方法； 

藝術 

1.樂於參與活動，並跟着音樂動起來； 

2.對歌曲的旋律感興趣，從而積極投入活動中； 

3.能運用身體表達節奏感； 

4.利用不同的物料進行創作 

5.培養幼兒積極探索、發揮創造力。 
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衣之旅程 

(語言)布布小百科 

(藝術)神奇布子 

小布子大變 

美麗花衣

 

創意設計師 

 

科學與數學)衣服變美了 

(健康與體育)衣服大傳送 

(語言)花衣裳 

(數學與科學)比較多少 

 

 

(個人，社會與人民)衣之選 

(藝術)美麗的袋子 

(藝術)自己穿衣服  

(個人，社會與人民)華麗舞台 

 (藝術)自己穿衣服 

(個人，社會與人民)華麗舞台 

 

 

衣服嘉年華 
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各活動名稱及其目標 

主題內各活動的目標： 

學習領域 活動名稱 活動目標 基本學力要求 

健康與體育 衣服大傳送 1.多感受大肌肉活動，樂於

參與體能集體遊戲 

2.學習手持布的兩角，知道

可以用布運送物件 

3.懂得互相手持布運送不

同的物件 

4.懂得遵守遊戲規則 

C-3-1 樂意參與群體

活動; 

A-4-4 會使用簡易的

運動器材; 

A-4-3 能運用基本動

作做簡單的運動，動作

協調; 

A-4-2 能遵守遊戲規

則; 

語言 花衣裳 1.能認讀衣字 

2.能從物件中找出衣物 

3.知道衣服的用途 

4.樂於欣賞別人的衣服 

5.知道男女衣服不同之處 

B-3-4 能認讀簡單的文

字; 

B-1-2 能聽懂日常生

活中的用語及指令，並

能按照指令行動; 

布布小百科 1.能認讀布字 

2.知道布的製成品 

3.能從不同的物料中找出

布料 

4.能從物品中找出用布做

的東西 

6.能說出布料的花紋、顏

色、質感 

B-3-4 能認讀簡單的文

字; 

B-1-2 能聽懂日常生

活中的用語及指令，並

能按照指令行動; 

 

個文、社會

與人文 

華麗舞台 1. 能說出自己作品的特色 

2. 能欣賞別人的作品 

3. 通過表演活動增強自信

心 

4. 知道用舊衣物可做成各

種物品 

C-2-3 樂於與人溝

通、合作與分享 

B-2-2 說話有禮貌及

自信 

B-2-3 能清楚表達簡

單的事物 

衣之選 1.知道要珍惜衣物 

2.知道將舊衣物處理的方

法 

3.積極參與遊戲活動，從而

B-2-3 能清楚表達自

己的生活經驗; 

C-4-1 有愛護環境和

珍惜資源的意識，並在
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提升自理能力 

4.能分辨在不同的場合穿

不同的衣服 

 

這方面表現出初步的

責任感; 

C-3-1 樂意參與群體活

動; 

A-2-4 能按照場合的

變化穿著合適的衣服; 

數

學

與

科

學 

數學 

比較多少 1.學習比較多比較少一樣

多的概念 

3.能從物件中比較多少  

4.樂於參與遊戲活動 

D-1-3 能按物件的多

少進行比較 

C-3-1 樂於參與群體

活動; 

 

 

科學 

衣服變美了 1.知道用植物可製成染料 

2.能用衣服進行簡單的紥

染方法 

3.樂於參與遊戲活動 

D-5-1 能運用感官探

索自然現象; 

D-4-4 積極參與科學

活動，並分享探索收獲 

C-3-1 樂於參與群體

活動; 

藝術 美麗的袋子 1.能運用材料製作及裝飾

手袋 

2.樂於欣賞別人的作品 

E-3-2 能運用各種美勞

材料進行簡單的創作; 

E-2-2 樂於展視自己

的作品，願意欣賞和簡

單評價他人的創作; 

 神奇布子 1.對歌曲的旋律感興趣，從

而積極投入活動中 

2.學習並掌握歌曲的節奏 

3.學會唱歌曲 

 

 

E-3-1 能隨音樂旋律

哼唱、拍打節奏及根據

歌詞的詞意展現肢體

動作和表情; 

 自己穿衣服 1.對歌曲的旋律感興趣，從

而積極投入活動中 

2.學習並掌握歌曲的節奏 

3.學會唱歌曲 

4.能利用搖鼓演奏歌曲 

 

 

E-3-1 能隨音樂旋律

哼唱、拍打節奏及根據

歌詞的詞意展現肢體

動作和表情; 
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教學進度表 

因應學校的教學進度而日期作出相應的調整 

學習領域/ 

日期 
活動名稱 活動目標 基本學力要求 

2016-4-5 

 

語言 

布布小百科 

1.能認讀布字 

2.知道布的製成品 

3.能從不同的物料中找出

布料 

4.能從物品中找出用布做

的東西 

6.能說出布料的花紋、顏

色、質感 

B-3-4 能認讀簡單的

文字; 

B-1-2 能聽懂日常生

活中的用語及指令，

並能按照指令行動; 

 

藝術 神奇布子 

1.對歌曲的旋律感興趣，從

而積極投入活動中 

2.學習並掌握歌曲的節奏 

3.學會唱歌曲 

 

 

E-3-1 能隨音樂旋律

哼唱、拍打節奏及根

據歌詞的詞意展現肢

體動作和表情; 

2016-4-6 

 

科學 

衣服變美了 

1.知道用植物可製成染料 

2.能用衣服進行簡單的紥

染方法 

3.樂於參與遊戲活動 

D-5-1 能運用感官探

索自然現象; 

D-4-4 積極參與科學

活動，並分享探索收

獲 

C-3-1 樂於參與群體

活動; 

 

 

健康與體育 

 

衣服大傳送 

1.多感受大肌肉活動，樂於

參與體能集體遊戲 

2.學習手持布的兩角，知道

可以用布運送物件 

3.懂得互相手持布運送不

同的物件 

4.懂得遵守遊戲規則 

C-3-1 樂意參與群體

活動; 

A-4-4 會使用簡易的

運動器材; 

A-4-3 能運用基本動

作做簡單的運動，動

作協調; 

A-4-2 能遵守遊戲規

則; 

2016-4-7 

 

語言 

花衣裳 

1.能認讀衣字 

2.能從物件中找出衣物 

3.知道衣服的用途 

B-3-4 能認讀簡單的

文字; 

B-1-2 能聽懂日常生
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4.樂於欣賞別人的衣服 

5.知道男女衣服不同之處 

活中的用語及指令，

並能按照指令行動; 

數學 
比較多少 

1.學習比較多比較少一樣

多的概念 

3.能從物件中比較多少 

4.樂於參與遊戲活動 

D-1-3 能按物件的多

少進行比較 

C-3-1 樂於參與群體

活動; 

 

2016-4-11 

個文、社會

與人文 
衣之選 

1.知道要珍惜衣物 

2.知道將舊衣物處理的方

法 

3.積極參與遊戲活動，從而

提升自理能力 

4.能分辨在不同的場合穿

不同的衣服 

 

B-2-3 能清楚表達自

己的生活經驗; 

C-4-1 有愛護環境和

珍惜資源的意識，並

在這方面表現出初步

的責任感; 

C-3-1 樂意參與群體

活動; 

A-2-4 能按照場合的

變化穿著合適的衣

服; 

藝術 美麗的袋子 

1.能運用材料製作及裝飾

手袋 

2.樂於欣賞別人的作品 

E-3-2 能運用各種美

勞材料進行簡單的創

作; 

E-2-2 樂於展視自己

的作品，願意欣賞和

簡單評價他人的創

作; 

2016-4-12 

 

個文、社會

與人文 

華麗舞台 

5. 能說出自己作品的特色 

6. 能欣賞別人的作品 

7. 通過表演活動增強自信

心 

8. 知道用舊衣物可做成各

種物品 

C-2-3 樂 於 與 人 溝

通、合作與分享 

B-2-2 說話有禮貌及

自信 

B-2-3 能清楚表達簡

單的事物 

藝術 自己穿衣服 

1.對歌曲的旋律感興趣，從

而積極投入活動中 

2.學習並掌握歌曲的節奏 

3.學會唱歌曲 

4.能利用搖鼓演奏歌曲 

 

 

E-3-1 能隨音樂旋律

哼唱、拍打節奏及根

據歌詞的詞意展現肢

體動作和表情; 
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教案<一> 

主題 衣服嘉年華 副題 小布子大變身 
活動名

稱 

布布小百科、布之

大傳送 

學習領

域 
語言，體能 日期 2016-4-5 時間 40 分鐘，40 分鐘 

教學目

標 

1.能認讀布字 

2.知道布的製成品 

3.能從不同的物料中找出布料 

4.能從物品中找出用布做的東西 

5.能說出布料的花紋、顏色、質感 

6.多感受大肌肉活動，樂於參與體能

集體遊戲 

7.學習手持布的兩角，合作運送不同

的物件 

8.懂得遵守遊戲規則 

 

 

基 

本 

學 

力 

要 

求 

學習領

域 

基本學力要求指

標編號 

健康與

體育 
A-4-2;A-4-3;A-4-4 

語言 B-1-2;B-3-4 

個人、社

會 

與人文 

C-3-1 

數學與

科學 

 

藝術 
 

教   

具 

不同質料顏色的碎布、<布>字咭、製造布的短片、織布機圖片、實物

圍巾、衫、褲、裙等 

布、欄杆組合二套、 

教學重

點 

知道布的用途  

使幼兒能學習如何合作用布運送物件。 

 

教學難

點 

從不同的物件中找出布 

懂得持布兩邊的角運送物件。 

 

活動過

程 

引入:  

老師出示一塊布，提問小朋友這是甚麼? 

發展: 

如何做成一塊布?(播短片介紹布的組成)介紹早期的織布機。 

1. 老師出示布字咭請小朋友跟讀。分組派發一些布料給小朋友觸摸及

欣賞，請小朋友說出布的顏色，圖案及質感。 

2. 老師出示一些物料及布料，請小朋友從籃內找出布料，並把它貼在

板上。 

3. 老師出示一些用布造成的物件如衫、褲、裙、圍巾等等。被子，袋

子，請數位小朋友用布變成自己喜歡的物件如包着頭部變成帽子，

披在身上變成披肩，包在腰部變成裙子等。 
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總結: 

老師提問小朋友布有何用途?回家看看有哪些用布造成的東西?明天告

訴老師。 

體能: 

引入:  

一塊布可以造衣服外，還可以把布的四角束起來，變成袋子袋物件。現

在，讓我們用一塊布與小朋友一起運送衣服吧。 

發展: 

從籃子取一件衣服和一塊布，把布平放在地上，然後將衣服放在布上，

手持布的兩邊的角，合作用布運送衣服至籃前，把衣服放在籃內，而布

放在另一個籃內，再走到隊末排隊輪候。 

總結:  

我們用一塊布除了可以與小朋友一起運送衣服外。還可以利用執布的四

角把毛巾摺得很整齊，回家也可嘗試替媽媽摺被鋪。 

 

反思 

及 

建議 

布布小百科: 

從物品中找出布做的東西，小朋友選擇有些遲疑。用了很多時間才選擇

出布料，老師事先應多加解釋，令小朋友可深入了解。 

分派一些布料給小朋友觸摸的部分，小朋友感覺有新鮮感，踴躍討論，

過程有點混亂，但小朋友對布料感興趣及樂於討論。 

布之大傳送: 

由於需要二人的合作，有的行得快，有的行得慢，有時會令衣服掉下，

需互相配合。經過反覆練習就比較熟練。 
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活動過程 
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<教案二> 

主題 衣服嘉年華 副題 小布子大變身 
活動名

稱 

衣服變美了，神奇

布子 

學習領

域 
科學，音樂 日期 2016-4-6 時間 60 分鐘，40 分鐘 

教學目

標 

1.知道用植物可製成染料 

2.能用衣服進行簡單的紥染方法 

3.樂於參與遊戲活動 

4.對歌曲的旋律感興趣，從而積極投

入活動中 

5.學習並掌握歌曲的節奏 

6.學會唱歌曲 

 

基 

本 

學 

力 

要 

求 

學習領

域 

基本學力要求指

標編號 

健康與

體育 
 

語言  

個人、社

會 

與人文 

C-3-1 

數學與

科學 

D-4-4;D-5-1 

藝術 E-3-1 

教具 

紮染衣服，攪拌機、火龍果果皮，樹葉、白色 T 恤(全班)、繩一卷、顏

料、布或被子數張 

 

教學重

點 

能動手進行紥染的方法 

學會唱歌曲 

教學難

點 

能大膽進行創作 

掌握歌曲的節奏及旋律 

活動過

程 

引入:老師出示一件衣服，提問小朋友美麗嗎?衣服的圖案及顏色好看

嗎?介紹給小朋友知  道這是用紥染的方法造成的。 

發展:透過短片給小朋友認識甚麼是紮染而染料可用植物來製造的。老

師利用葉子，火龍果的皮放入攪拌器中，便可製成染料。 

老師派發每位小朋友一件白色 T 恤，老師從旁協助製成紥染衣服。 

總結:完成後，互相欣賞作品。 

伸延活動:老師著小朋友將作品帶回家與家長共同裝飾衣服後，再作

‘華麗舞台’表演之用 

音樂: 

引入:  

老師出示一塊布提問小朋友這是什麼?有什麼用? 
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發展: 

用鋼琴彈奏歌曲‘神奇布子’的旋律。出示歌詞，解釋歌詞的內容，教

做動作。模仿不同動物的叫聲哼出旋律。老師範唱。教唱歌曲。音樂遊

戲：老師在地上放數張大布子，當音樂開始時，幼兒可隨意走動，當音

樂停止後，老師說出數字，例如 3，幼兒便要拿起被子，組合成三人。 

總結: 全班小朋友一起唱出歌曲‘神奇布子’。 

歌曲: 

3  5  5  4  6  6   3  3 4 2 

小布子  小布子    可造衣服 

 

3  5  5  4 6 6    5･ 4 3 2 1  

又保暖   又漂亮   用途真正多 

 

 

反思 

及 

建議 

衣服變美了: 

小朋友對紮染甚感興趣，表現興奮，由於過程較難控制，有點手忙腳亂，

需要分組進行，但當小朋友見到自己的作品都表現得十分雀躍。 

神奇布子: 

音樂遊戲要經過多次學習才能明白玩法，有些小朋友跟隨別人走在一起

便算了，不懂得數數量，有些小朋友會提議他走到哪一組才對。 
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活動過程 
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<教案三> 

主題 衣服嘉年華 副題 美麗花衣裳 
活動名

稱 
花衣裳，比較多少 

學習領

域 
語言，數學 日期 2016-4-7 時間 40 分鐘，35 分鐘 

教學目

標 

1.能認讀衣字 

2.能從物件中找出衣物 

3.知道衣服的用途 

4.知道男女衣服不同之處 

5.學習比較多比較少一樣多的概念 

6.能從物件中比較多少  

7.樂於參與遊戲活動 

 

基 

本 

學 

力 

要 

求 

學習領

域 

基本學力要求指

標編號 

健康與

體育 
 

語言 B-3-4;B-1-2 

個人、社

會 

與人文 

C-3-1 

數學與

科學 

D-1-3 

藝術  

教具 
碎布、｢衣｣字咭、T 恤、外套 T 恤、外套、裙、男女衣服咭 

 

教學重

點 

能認讀生字｢衣｣ 

能把物件作出相應的比較 

教學難

點 

能用物料拼出｢衣｣字 

能掌握數目的多少概念 

活動過

程 

引入: 

老師出示一些 T 恤、外套、問小朋友這是甚麼? 出示字咭｢衣｣ 

發展: 

用布拼貼出衣字。老師用畫紙勾畫出衣字，請小朋友用布拼貼出衣字，

完成後請小朋友跟讀衣字。出示一箱物件，請小朋友在箱內找出衣服，

貼在板上。出示一些男女衣服，教導小朋友男女衣服不同之處。 

總結: 

請小朋友看看家中的衣服和爸爸媽媽有那些不同，明天告訴老師。 

數學: 

引入: 

老師利用短片介紹兩位小朋友家中的衣櫃內的衣服，提問小朋友衣櫃內

T 恤、裙、褲哪樣多? 哪樣少?或一樣多。 
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發展: 

老師請數位小朋友出來在盒內拿出衣服，著其餘小朋友比較衣服的多

少，如衫多，裙少，之後再分組自行作比較，再將答案告之老師。 

總結: 老師請小朋友回家後與家長用物件玩比較多少的遊戲。 

 

反思 

及 

建議 

花衣裳: 

由於箱比較小，小朋友很難找出衣物，需要一個比較寬敞的空間或放在

地上會比較適合，其他的活動過程都進行得比較流暢。 

比較多少: 

數學方面由於是實物數數，用的空間也比較多，他們會偏向別人拿裙

子，之後自己便拿裙子，有時需要老師的協助才能完成比較。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



12 
 

活動過程 

  

  

 

 



13 
 

<教案四> 

主題 衣服嘉年華 副題 衣之旅程 
活動名

稱 
衣之選，美麗袋子 

學習領

域 
常識，美勞 日期 2016-4-11 時間 40 分鐘，60 分鐘 

教學目

標 

1.知道要珍惜衣物 

2.知道將舊衣物處理的方法 

3.積極參與遊戲活動，從而提升自理

能力 

4.能分辨在不同的場合穿不同的衣

服 

5.能運用材料製作及裝飾手袋 

6.樂於欣賞別人的作品 

 

基 

本 

學 

力 

要 

求 

學習領

域 

基本學力要求指

標編號 

健康與

體育 
A-2-1 

語言 B-2-3 

個人、社

會 

與人文 

C-3-1;-C-4-1 

數學與

科學 

 

藝術 E-2-2;E-3-2 

教具 
 裙子、衣服圖咭、大箱數個、大量衣服、短片、碎布、纖維筆、漿糊 

 

教學重

點 

衣服的功用 

能動手獨自完成作品 

教學難

點 

能分辨出不同場合穿着不同的衣服 

能大膽地進行創作 

活動過

程 

引入: 

老師出示一條裙子，很想現在穿着，提問幼兒可以嗎?(有些說可以，有

些說不可以)老師問為甚麼不可以，引導小朋友知道不同場合穿不同的

衣服。 

發展: 

老師介紹幾款衣服如運動服，泳衣、睡衣、禮服，在不同場合穿着。老

師預備圖咭，當老師說出要睡衣時，小朋友便選出睡衣，如此類推。老

師提問幼兒家中有沒有這些衣服，那麼你家中便有很多衣服了。但是你

們長大了，衣服會不合穿，那怎麼辦?教導幼兒珍惜衣物，不合穿的可

捐到慈善機構，幫助有需要的人。教導小朋友將衣服摺好，捐到慈善機

構，分組分派數件衣物給小朋友摺疊，再放入箱內。 

總結: 

老師教導小朋友要穿著合適的衣服及珍惜衣物。 

伸延活動: 

老師請小朋友回家看看有沒有舊衣物，把它捐到慈善機構 

美勞 
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引入: 

老師說舊衣物除了捐到慈善機構外，還可以變成一些環保用品的。例如:

利用短片介紹一些環保物品。 

發展: 

老師展示一件 T 恤如何變成一個環保袋，老師展示一件 T 恤，剪去衫

袖，再將衫腳貼上雙面膠紙，請小朋友注意雙面膠紙要緊貼不要留有空

隙，一個環保袋已經初步完成了，我們可以用纖維筆繪畫圖畫。再用一

些碎布作裝飾物品，但塗漿糊時不要塗得太多，以免漿糊黏在一起很難

乾透，完成後，老師將物品放入環保袋中，展示給小朋友看。老師派發

所需物品，著小朋友自己動手製作環保袋。老師從旁協助。 

總結: 

完成後，老師請小朋友展示及介紹自己的作品及互相欣賞別人作品。請

小朋友回家後看看家中有沒有舊衣物，與爸爸媽媽動動腦可否變成更多

的環保用品。 

伸延活動: 

老師請把環保袋留下，用作<華麗舞台>表演之用 

反思 

及 

建議 

衣之選: 

在不同的場合穿不合的衣服時，老師選了睡衣、泳衣及禮服三種衣服，

對比是明顯的，但可能小朋友平時在家中並不是穿睡衣睡覺的，有些小

朋友參加宴會時，可能亦未必穿着禮服，所以小朋友在概念上是比較模

糊及容易混淆。玩收納遊戲時就比較流暢，原來大部分的小朋友都有幫

忙做家務，摺疊衣服都有板有眼。有些更主動幫忙不懂摺衣服的小朋

友。令老師有點驚喜。 

美麗袋子: 

小朋友表現投入，認真繪畫，只有個別小朋友用槳糊時有點忙亂，整體

表現理想，小朋友大部分都能獨自完成作品。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



15 
 

活動過程 
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<教案五> 

主題 衣服嘉年華 副題 創意設計師 
活動名

稱 

華麗舞台，自己穿

衣服 

學習領

域 
常識，唱遊 日期 2016-4-12 時間 60 分鐘，40 分鐘 

教學目

標 

1. 能說出自己作品的特色 

2. 能欣賞別人的作品 

3. 通過表演活動增強自信心 

4. 知道用舊衣物可做成各種物品 

5.對歌曲的旋律感興趣，從而積極投

入活動中 

6.學習並掌握歌曲的節奏 

7.學會唱歌曲 

8.能利用搖鼓演奏歌曲 

 

 

基 

本 

學 

力 

要 

求 

學習領

域 

基本學力要求指

標編號 

健康與

體育 
 

語言 B-2-2;B-2-3 

個人、社

會 

與人文 

C-2-3 

數學與

科學 

 

藝術 E-3-1 

教具 
歌詞、 衣服、椅子、紥染衣服、環保袋、音樂 

 

教學重

點 

小朋友能結合音樂表演及裝扮演出 

學會唱歌曲 

教學難

點 

小朋友能介紹自己的作品 

掌握歌曲的節奏及旋律 

活動過

程 

引入: 

老師播放時裝表演的短片，提問小朋友短片的內容，若小朋友一起參加

｢華麗舞台｣環保時裝表演好嗎? 

發展: 

請小朋友將之前的紥染衣服與爸媽進行裝飾後，帶回來穿上後，再加美

勞創作的環保袋，一同展示給其他幼兒欣賞。表演完後，小朋友表演時

會介紹自己衣服的特點，再由小朋友投票選出最喜愛的環保服裝。 

總結:由老師進行頒獎及得獎者說說感受 

伸延活動:把表演錄影後發給各小朋友，回家與家長一同欣賞及討論。  

唱遊: 

引入: 

老師說有點涼，要穿多一件外套，提問小朋友，你會自己穿衣服嗎?  

發展: 

用鋼琴彈奏歌曲‘自己穿衣服’的旋律。出示歌曲的歌詞，解釋歌詞的

內容，教做動作。模仿不同動物的叫聲哼出旋律。老師範唱。教唱歌曲。

用樂器演奏歌曲。音樂遊戲:老師在把椅子圍成圓形，椅背上放着衣服，



18 
 

幼兒圍著椅子一邊拍掌一邊走動，老師叫停止時，幼兒便要在最近的椅

子上穿上衣服坐下，便為之勝出，勝出的幼兒可當小老師，如此類推。 

總結: 全班小朋友一起唱出歌曲‘自己穿衣服’ 

歌曲: 

5 5 6 5 1 7 7 

我是一個好寶寶 

5 5 6  5 2 1 1 

自己穿衣與扣鈕 

5 5 5 3 1 7 6 

穿好衣服真漂亮 

4 4 3  1 2 1 

誇啦啦 誇啦啦 

反思 

及 

建議 

華麗舞台: 

由於鋪上紅色地膠及加上音樂，小朋友都表現得很投入及認真，但介紹

設計時就比較害羞，有些跟着別人說的便算了，但有個別甚有表演慾，

自己擺 pose，十分可愛。 

自己穿衣服: 

用搖鼓打節奏時有點混亂，有些小朋友不懂得聽樂曲，音樂遊戲可以將

衣服放在地上，音樂停止便在地上拿起衣服穿會比較適合。不用局限於

在椅子上，令可多些人參與。 
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活動過程 
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課程設計評估 

評估項目 評估結果 

 非常好 好 一般 

構思的創新性  ✔  

難度的適合性 ✔   

內容的全面性  ✔  

材料的豐富性 ✔   

方法的啟發性  ✔  
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試教評估 

評估項目 評估結果 

 
完全達到 

大部分達

到 

基本達

到 
未達到 

能用布運送物件  ✔   

能認讀衣字 ✔    

能從物件中找出衣物  ✔   

知道衣服的用途 ✔    

樂於欣賞別人的衣服 ✔    

知道男女衣服不同之處  ✔   

知道布的製成品 ✔    

能從不同的物料中找出布料  ✔   

能從物品中找出用布做的東西  ✔   

能說出布料的花紋、顏色、質感  ✔   

知道布的製成品  ✔   

能欣賞別人的作品  ✔   

知道用舊衣物可做成各種物品 ✔    

能說出自己作品的特色  ✔   

知道要珍惜衣物  ✔   

知道將舊衣物處理的方法  ✔   

能分辨在不同的場合穿不同的衣服  ✔   

能運用材料製作及裝飾手袋  ✔   

樂於欣賞別人的作品 ✔    

能從物件中比較多少   ✔   

樂於參與遊戲活動 ✔    

學習並掌握歌曲的節奏 ✔    

學會唱歌曲 ✔    

能利用搖鼓演奏歌曲  ✔   
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反思及建議 

主題以多方面形式展示，多角度的探索，說一說，想一想，在探索中獲得經

驗的提升。幼兒通過觀察、表達、回憶、實踐、感知，培養幼兒理解能力及完整

表述語言的能力，繼而促進幼兒比較、綜合能力的發展。 

透過親子製作，家長更加了解幼兒在學校的學習內容，並加強親子間的溝通，

透過科技資訊互相溝通，加強環保並配合一些藝術元素塑造表演。參加時裝表演，

滿足幼兒的表演意願，加強其自信心。在健康與體育方面，能增強大小肌肉的練

習、手眼協調的能力。 

活動形式多樣性，集體、分組及個別，各科形式需相互運用，多傾聽幼兒的

發問、分析，判斷和回應，引導幼兒進一步自由探索和思考，汲取經驗。 

在基本學力的五大範疇中，幼兒比較喜歡科學、因為他們覺得有點像魔術般

那麼奇妙，對各類現象都比較感興趣，所以是次單元可加入多些科學元素，而 K1

年級的幼兒較自我中心，希望加強一些群體合作性的活動，除可訓練幼兒的社交

能力，讓幼兒喜歡群體、融入群體生活。 
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