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前言 

 

    愛是一種衍生自親人之間的強烈關愛、忠誠及善意的情感，愛不只是存在

心中，更重要的是要適時的表達，把愛説出來，並實踐在生活中，付出愛的行動，

這樣人與人之間的關係便存著愛，世界才會更美好。 

幼兒良好的品德，需透過身教和言教讓幼兒在日常生活中體驗及感受，漸漸

培養成習慣，並使他們能把知識、情感和行為合一。是次設計的活動內容利用大

班教學、小組活動、體驗學習，透過不同的活動讓幼兒感受到愛是無處不在的，

愛是環繞著我們身邊的，那怕一粒米那麼少也要珍惜，因為對人對物對事也要懂

得愛護和尊重。 

在課程的總目標上，期望是次的教學活動能達到以下的目標： 

1. 確實檢討自己的生活習慣，並願意維持良好的生活習慣； 

2. 能夠知道服務的意義； 

3. 觀察大自然的變化，懂得欣賞自然生態； 

4. 建立環境保護的概念，培養良好的公民意識； 

5. 培養幼兒良好的品格，包括認知層面、情感意念和行為實踐。 
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總目標(幼兒基本學力要求) 

 

1. 能注意飲食衛生和營養均衡； 

2. 會表達情緒； 

3. 能安靜、專注地傾聽他人說話； 

4. 喜歡聽故事，並能主動參與討論故事內容； 

5. 發音清楚正確，能運用恰當的音量、語速、語調說出較完整和連貫的； 

6. 能發表個人意見和參與簡單的討論，樂於與人交談； 

7. 喜歡學習，樂於參與學習活動； 

8. 能感受和體會到生活中人、事、物的美好； 

9. 初步瞭解自己周圍的社區和環境； 

10. 有愛護環境和珍惜資源的意識，並在這方面表現出初步的責任感； 

11. 能感受不同材料的趣味，體會使用不同材料進行藝術表達和創作的樂趣； 

12. 樂於參與摹擬表演和創編活動。 
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教學進度表 

日期 教學內容 

2014 年 11 月 13 日 活動一：小葉子 

2014 年 12 月 9 日 活動二：惜食 

2015 年 4 月 17 日 活動三：救救地球 

2015 年 5 月 29 日 活動四：感恩的心 
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教學活動 

活動一：小葉子 

上課日期：2014 年 11 月 13 日(星期四) 班級：K2 人數：  30  人 

具體教學目標 

知識目標 情意目標 技能目標 

1. 知道秋天的天氣特徵 

2. 認識不同樹葉的形狀 

3. 初步了解個人與自然

的關係，對自然環境有

好奇心 

1. 欣賞秋天的景色 

2. 感受天氣的轉變 

3. 樂於與別人合作 

1. 能說出秋天的天氣特

徵 

2. 能模仿樹葉飄下的情

景 

3. 能創作不同的樹葉形

態 

4. 能利用不同的樹葉進

行創作畫 

基本學力要求 

B-1-2能安靜、專注地傾聽他人說話； 

B-1-3喜歡聽故事，並能主動參與討論故事內容； 

C-1-4喜歡學習，樂於參與學習活動； 

C-2-2能學習相互欣賞； 

C-2-3樂於與人溝通、合作及分享； 

E-1-1能感受和體會到生活中人、事、物的美好； 

E-1-2喜歡欣賞優美的藝術作品，並能感受到其中的美； 

E-1-4能感受不同材料的趣味，體會使用不同材料進行藝術表達和創作的樂趣。 

幼兒先備經驗 

已知道秋天樹葉會變色。 

教具與佈置： 

秋天景色 PPT、一把扇子、故事 PPT、一片枯葉、葉子手帶(綠黃棕)、柔和音樂、

樹葉創作畫、各國秋天景色圖片 
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教 學 過 程 

教學環節 
佔用

時間 
教學活動 

教學資

源 
教學評量 

一、引起機

動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

二、發展部

分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

(一) 秋天景色 

出示秋天景色 PPT，提問幼兒： 

1. PPT 中是什麼季節？(秋天) 

2. 你是如何知道的？(落葉、黃

葉) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(一) 感受秋風 

1. 老師出示一把扇子，利用扇

子讓幼兒感受秋風。 

2. 請幼兒說出感受，讓幼兒知

道秋天的風是微微的、輕柔

的。 

 

 

 

 

 

 

 

 

(二) 聆聽故事 

1. 說故事《小葉子》。 

2. 故事完結後提問幼兒： 

(1) 樹林裏的人進行甚麼活

動?(風箏、吹泡泡) 

(2) 甚麼季節來到，小葉子

變了黃色? 

 

秋天景

色 PPT 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一把扇

子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

故事

PPT 

 

 

 

 

 

 

 

能說出秋天

的天氣特徵 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

能說出自己

的感受 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

能回答故事

的相關問題 
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4’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(3) 小葉子看見螞蟻做甚

麼？為何搬食物？ 

(4) 你知道小女孩拾起樹葉

做甚麼嗎？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

(三) 飄呀飄 

1. 出示一片細小的葉子，老師

把葉子從高處掉下，讓幼兒

欣賞葉子在空中飄盪時的形

態。 

2. 請幼兒嘗試形容葉子在空中

飄盪的情況及其形態。 

 

 

 

 

 

 

 

 

(四) 風中的秋葉 

1. 以小組形式派發一個葉子手

帶，共三種不同顏色的葉子。 

2. 播放柔和的音樂，請幼兒想

像自己是一片被秋風吹下的

樹葉，被秋風吹下後，隨音

樂在空中飄落的樣子。 

3. 最後慢慢被吹落在地上，請

幼兒創作自己落地後的形

態。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一片枯

葉 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

葉子手

帶 

(綠黃

棕) 

柔和音

樂 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

能形容葉子

飄樂的形態 

 

能模仿葉子

在空中飄盪

的形態 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

能創作不同

的形態 
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三、綜合活

動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(一) 有趣的圖案 

出示一些以樹葉創作的畫，讓幼

兒欣賞，然後請幼兒回家與家長

利用葉子創作樹葉畫。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

下午延伸活動--K2 小畫廊：(30 分

鐘) 

  在 K2A 與演講廳對出的空地設

一畫廊，擺放不同國家在秋天時

的景象，以及一些較為特別的葉

子在秋天時的樣子，讓幼兒認讀

澳門以外不同國家的秋天景象。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

樹葉創

作畫 
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教學檢討：(教學設計、教學活動、教學評量和自我反思) 

1. 課題與幼兒這次主題有關聯，因此幼兒很快就能進入狀態； 

2. 請幼兒感受秋天的環節中，幼兒都能做到閉目感受，事後也能說出被風吹後

覺得涼爽，更有幼兒能說出“好舒服”； 

3. 在欣賞樹葉飄下前，老師請幼兒想一想樹葉會如何落下，有幼兒能用手做出

樹葉飄下的形態，令老師很意外；幼兒欣賞完後都能說出樹葉在空中會飄來

飄去才落下的； 

4. 在模仿樹葉飄下時，最初幼兒都較為含蓄地表達的，因此老師要親身作一示

範，幼兒才知道原來可以到處飄，而落下時的形態基本上都能做到，幼兒都

很樂在其中，非常享受； 

5. 延展活動方面，幼兒都表現得很興奮，在欣賞的時候，幼兒都很留心聆聽老

師的介紹，而他們都覺得相中的樹葉很漂亮，與日常生活中經常看到的樹葉

不一樣。 
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教學活動 

活動二：惜食 

上課日期：2014 年 12 月 9 日(星期二) 班級：K2 人數：  30  人 

具體教學目標 

知識目標 情意目標 技能目標 

1. 知道世界上有些地方

的人是沒有糧食 

2. 知道食物對人們重要

性 

3. 了解珍惜食物的方法 

4. 知道浪費食物是不對

的行為 

1. 培養良好的進食態度

(不偏食) 

2. 培養珍惜食物的習慣 

3. 培養感恩之心 

1. 能透過遊戲和觀看影

片感受到珍惜食物的

重要性 

2. 能說出保存食物的方

法 

3. 能把食物圖片放入正

確的位置 

基本學力要求 

A-2-2能注意飲食衛生和營養均衡； 

B-2-1發音清楚正確，能運用恰當的音量、語速、語調說出較完整和連貫的； 

B-2-4能清楚表達自己的生活經驗； 

C-1-5初步具有誠實的品格； 

C-3-3初步瞭解自己周圍的社區和環境； 

C-4-1有珍惜資源的意識，並在這方面表現出初步的責任感。 

幼兒先備經驗 

已學習過食物金字塔中五大類食物。 

教具與佈置： 

被吃一口的蘋果、廚餘的圖片、誠實豆沙包、短片、貼上垃圾箱圖片的紙箱、吃

剩的食物圖片、廣告短片 
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教 學 過 程 

教學環節 
佔用

時間 
教學活動 教學資源 教學評量 

一、引起

機動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

二、發展

部分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出示一個被吃了一口、樣子不開

心的蘋果，請幼兒問一問這個蘋

果為什麼不開心？(蘋果因主人只

吃了一口就丟掉它而感到不開心)

從而帶出廚餘的問題。 

 

 

 

 

 

 

 

(一)廚餘天天都多 

1. 出示廚餘的圖片，請幼兒說出

圖片中的情況。讓幼兒感受我們

每天都在製造廚餘，而且數量非

常多。 

2. 出示“誠實豆沙包”，只要手

持誠實豆沙包就要做一個誠實的

小孩子，想一想自己有沒有曾經

浪費過食物，讓幼兒自由發表。 

3. 最後，讓幼兒明白我們所製造

的廚餘是一種浪費的行為，世界

上仍有很多人在捱餓，所以不應

隨便浪費食物，讓幼兒明白珍惜

食物的重要性。 

4. 請幼兒思考如何處理吃不完的

食物。 

 

 

 

 

 

 

 

被吃一口

的蘋果 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

廚餘的圖

片 

 

誠實豆沙

包 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

能主動慰問

別人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

能描述圖片

中的情況 

 

能反思自己

的行為 

 

 

 

能說出保存

食物的方法 
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7’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(二)影片觀賞 (約 00：00~1’40 左

右) 

1. 播放一段有關人們製造廚

餘、貧窮地區的人食物短缺

以及如何做才能減少廚餘的

影片。 

2. 短片完結後，與幼兒討論短

片的內容。 

 

 

 

 

 

 

 

 

(三)廚餘大分類 

1. 出示兩個紙箱，一個貼上普

通垃圾箱的圖片，另一個貼

上廚餘垃圾箱的圖片。 

2. 出示一些吃剩的食物圖片，

請幼兒想想什麼的食物能成

為廚餘，然後把能成為廚餘

的放入廚餘垃圾箱內，不能

的則放在普通垃圾箱。 

3. 最後，與幼兒一起檢示兩個

垃圾箱內的食物，讓幼兒知

道什麼能成為廚餘，什麼不

能成為廚餘，並讓幼兒知道

 

 

 

 

 

 

 

 

 

短片 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

貼上垃圾

箱圖片的

紙箱 

吃剩的食

物圖片 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

能說出自己

的感受及意

見 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

能把食物圖

片放入正確

的位置 
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三、綜合

活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3’ 

我們要珍惜食物，盡量減少

廚餘。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(一)我不是“浪費鬼” 

1. 觀看有關廚餘的廣告短片，

讓幼兒知道珍惜食物是要從

自己做起，切勿像廣告中的

“浪費鬼”一樣隨便浪費食

物。 

2. 另外，讓幼兒知道除了自己

要珍惜食物之外，也可以捐

錢到一些慈善機構，讓他們

代我們去幫助一些缺乏糧食

的人。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

廣告短片 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

能用心觀看

短片 
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教學檢討：(教學設計、教學活動、教學評量和自我反思) 

1. 老師提問蘋果為何不開心時，幼兒很積極和踴躍回答； 

2. 幼兒觀看廚餘的圖片時，幼兒都表示平日裡都與家人吃飯都有這個情況； 

3. 老師出示“誠實豆沙包”時，幼兒在老師的引導下，都有誠實地表示自己曾

有浪費食物，也能說明原因；老師覺得這個“誠實豆沙包”也可應用在日常

中，可以有推動幼兒誠實的動力； 

4. 在看短片的過程中，幼兒都會把自己當時的感受說出來，如：好慘呀！點解

咁黑？佢地好瘦等，因此老師在看完短片後，再與幼兒重溫一次，在每個畫

面作停頓並與幼兒討論，讓幼兒能知道現在的自己是非常幸福及在世界上仍

有很多人是沒有足夠食物的，重而加強他們珍惜食物的意識； 

5. 由於幼兒基本上是沒有接觸過廚餘，因此在遊戲中他們都是憑自己的概念來

分辨哪些能放入廚餘回收筒內，而老師與他們一起檢視時，幼兒都很專注去

聆聽，而在放圖片入垃圾箱時，可以看到幼兒是會認真思考的，而不是亂放

入去的。 
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教學活動 

活動三：救救地球 

上課日期：2015 年 4 月 17 日(星期五) 班級：K2 人數：  30  人 

具體教學目標 

知識目標 情意目標 技能目標 

1. 學習保護地球的方法 

2. 知道地球生病的原因 

3. 認識減少空氣污染的

方法 

4. 認識減少嘈音的方法 

5. 知道嘈音及空氣污染

對人類的影響 

1. 養成愛護和保護環境

的習慣 

2. 培養團體合作的重要

性 

1. 能說出乘坐公共交通

工具的好處 

2. 能唱出歌曲「救救地

球」 

3. 能描述救地球的方法 

4. 能描述出減少空氣污

染及嘈音的方法 

5. 能分辨出嘈音及非嘈

音的聲音 

基本學力要求 

B-1-6能聽懂學校日常活動中的指令，並按照指令行動； 

B-2-2能發表個人意見和參與簡單的討論，樂於與人交談； 

B-2-3說話有禮貌和自信； 

C-4-1有愛護環境的意識，並在這方面表現出初步的責任感； 

D-4-2愛護和關心周圍環境； 

E-3-1能隨音樂旋律哼唱。 

幼兒先備經驗： 

對環保有初步的認識。 

教具與佈置： 

地球生病時所需物品的圖片，音樂(救救地球)、單車與電單車的圖片及短片、大/

小報紙。 
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教 學 過 程 

教學環節 
佔用

時間 
教學活動 

教學資

源 
教學評量 

一、引起動

機 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

二、發展活

動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(一) 手偶劇：地球生病了 

以生病的地球 PPT 引起注意，

地球被一層黑煙包圍著，不停

地咳嗽。 

甲、自由發表 

1. 根據地球的病徵，說出地球

生病的原因。 

2. 老師與幼兒一同總結出地

球生病的原因有以下幾方

面： 

 空氣(空氣污染使地球

先生咳嗽) 

 嘈音污染(嘈音令地球

先生休息不了) 

 

 

 

 

 

 

(一) 地球的自述 

1. 老師出示 PPT，請地球自述

生病的原因，帶出污染空氣

的源頭，並提問幼兒：我們

應該怎樣做不讓空氣受到

污染？  

2. 介紹環境污染，並請幼兒討

論，尋找解決辦法，帶出乘

坐公共交通工具的重要性。 

 

 

 

 

 

 

生 病 的

地球 PPT 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PPT( 污

染 環 境

的圖片) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

能描述出地球

生病了 

 

能指出地球生

病的原因 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

能說出減少空

氣污染的方法 

 

 

能描述出公共

交通工具能減

少空氣污染及

改善路面情況 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.eduzhai.net/youer/
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三、綜合活

動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5’ 

 

 

 

 

 

 

 

(二)嘈音知多少? 

1. 老師播放不同聲音，讓幼兒

聽後說出感想。 

2. 小結出嘈音也是一種環境

的污染，請他們想解決的方

法。 

 

 

 

 

 

 

 

(一) 看誰載得多? 

1. 老師把小報紙當成汽車，請

幼兒模擬駕駛。與幼兒討論

這個時候馬路上會怎樣？

(塞車及多廢氣) 

2. 另外老師把大報紙比喻成

巴士，請幼兒上車，比較兩

者所載的人數，及馬路上的

情況？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

(二) 靜悄悄 

團體活動：共同討論出安靜模

式動作，當小老師做出動作

時，其他幼兒亦需跟隨，讓教

室立時安靜下來； 

 

 

 

不 同 的

聲音 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大 / 小報

紙 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

能分辨出嘈音

及非嘈音的聲

音 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

能合作地用報

紙載最多的人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

能共同討論出

安 靜 模 式 動

作，並能跟隨

小老師做出動

作 
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5’ 

 

 

(三) 請幼兒想想還有那些污

染的問題，並與其家長在

家中作資料搜集，明天與

同學分享。 

 

 

下午延伸活動--設計標語：(30

分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

能回家搜集資

料 
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教學檢討：(教學設計、教學活動、教學評量和自我反思) 

 生病地球的出現，引發起幼兒討論其生病的原因(如亂拋垃圾、浪費水電等)，

當中有些幼兒會說出日常自己亦曾做了一些破壞地球的行為，讓地球生病起

來； 

 當私家車和巴士遊戲出現，部份幼兒已能說出巴士可多載人，亦可減少多輛

私家車同時出行，環境能更美麗一點並減少廢氣的排放，亦環保一點； 

 幼兒聆聽到不同的聲音時，會有不同的表現出來，他們會知道嘈音出現時會

掩蓋耳朵，但他們並不知道原來嘈音也是環境污染的來源，而當老師扮演日

常幼兒在課室時製造的嘈音，他們便意識到原來這些行為也在污染環境的； 

 下午進行活動時，幼兒透過故事及遊戲明白到乘坐交通工具的好處，能多載

一點乘客，減少空氣污染；而繪畫提示標語時，幼兒會畫出大聲說話是不對

的，要輕聲說話才是對的，或繪畫不可以拖枱等製造噪音的行為。 
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教學活動 

活動四：感恩的心 

上課日期：2015 年 5 月 29 日(星期五) 班級：K2 人數：  30  人 

具體教學目標 

知識目標 情意目標 技能目標 

1.透過故事，更深入地了

解消防員的工作 

2.準確地辨別不同職業的

名稱、其工作性質及配

備 

3.應用句式「謝謝 xx，幫

助我們 xx。」及用不同

語言的謝謝向曾幫助我

們的人表達謝意 

1.能在故事中初步體會

幫助我們的人的辛勞 

2.向別人主動地表達謝

意 

1.透過故事，能觀察到消

防員的工作內容 

2.能準確地操作不同職業

與其工作配備的活動 

3.對於幫助我們的人嘗試

表達自己的謝意 

基本學力要求 

A-3-2會適當表達自己的情緒； 

B-1-3喜歡聽故事，並能主動參與討論故事內容； 

B-1-5能將所聽的內容以自己喜歡的方式表達出來； 

B-2-1發音清楚正確，能運用恰當的音量、語速、語調說出較完整和連貫的語句； 

B-2-3說話有禮貌和自信； 

C-3-2能尊敬不同行業的人物； 

E-1-1能感受和體會到生活中人、事、物的美好； 

E-3-3樂於參與摹擬表演。 

幼兒先備經驗： 

已對不同職業的名稱及工作性質有所認識，如：醫生、護士、警察、老師等。 

教具與佈置： 

故事 PPT，不同職業及其配備的圖咭，不同語言的感謝語句。 
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教 學 過 程 

教學環節 
佔用

時間 
教學活動 

教學資

源 
教學評量 

一、引起動

機 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

二、發展活

動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(一)封面導覽及自由發表： 

1. 利用故事封面，請幼兒自由

發表對於故事內容的想法； 

2. 與幼兒一起唸讀故事名稱

及講述故事內容。 

 

 

 

 

 

 

 

(一) 說故事 

1. 利用故事《我的爸爸是消防

員》PPT，講述故事內容； 

2. 提問： 

 故事中消防員做了哪些事

情? 

 救火救人危險嗎?為什麼? 

 如果沒有消防員叔叔來滅

火會怎麼樣呢? 

 如果你的爸爸也像故事中

的消防員爸爸般工作繁

重，你會有甚麼感想？ 

3. 小結：爸爸除了是消防員

外，亦是故事中主角的家

人，亦是幫助別人的人，會

常常幫助我們，我們懂得用

感恩的心去體諒及應該感

謝他們。 

 

 

 

 

 

故事

PPT 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

故事

PPT 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大部份幼兒能

觀察到故事封

面內容並自由

發表意見 

 

 

 

 

 

 

 

 

透過故事，全

體幼兒能更深

入地了解消防

員的工作 

 

部份幼兒能在

故事中初步體

會幫助我們的

人的辛勞 

 

透過故事，大

部份幼兒能觀

察到消防員的

工作內容 
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三、綜合活

動 

 

 

8’ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6’ 

 

 

(二) 謝謝大朋友 

1. 除了消防員要感謝外，請幼

兒在神秘箱中抽出各種職

業的配備圖咭，請幼兒嘗試

扮演與配備相配的職業，讓

幼兒一起猜猜同學扮演的

人物，並找出相應的職業圖

咭； 

2. 請幼兒根據所扮演的職

業，並以句式「謝謝 xx，幫

助我們 xx。」口頭造句，感

謝幫助我們的人； 

3. 小結：日常生活中，每天都

有不同的人在幫助我們，能

做到主動表達謝意是答謝

別人幫忙的體現。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(一) 謝謝怎樣說? 

1. 與幼兒一起學習不同

語言的感謝語，學習以

不同的語言向別人道

謝； 

2. 出示小朋友及感謝語

 

 

不同職

業及其

配備的

圖咭 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

不同語

言的感

謝語句 

大部份幼兒能

準確地辨別不

同 職 業 的 名

稱、其工作性

質及配備 

 

部份幼兒能應

用句式表達謝

意 

 

大部份幼兒能

向別人主動地

表達謝意 

 

大部份幼兒能

準確地操作不

同職業與其工

作配備的活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

部份幼兒能應

用不同語言的

謝謝表達謝意 

 

對於幫助我們

的人大部份幼
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句圖片 

 中國人—謝謝 xie xie 

 英國/美國—thank you 

 日本人—arigato 

 德國人—danke (down-ka) 

 韓國人—kamsa hamnida 

 

 

 

 

 

 

 

(二) 總結：一句「謝謝」看似簡

單，但內裏包含了無限的謝

意，我們除了可以以說話感

謝曾幫助我們的人外，亦可

以實際的行動來表示，如簡

單的肢體或一張簡單的心

意咭，均可答謝身邊曾幫我

們的人，表達我們的謝意。 

 

 

 

 

 

 

 

 

課後延展活動—謝謝你心意咭 

1. 老師講解心意咭，請幼兒想

想誰是最想感謝的人，並選

取出一種語言的感謝語句貼

在心意咭上，請幼兒帶回家

與家長分享及一同進行完

成，並於下週交回； 

2. 在下週分組時間內，請幼兒

與老師分享其最想感謝的人

兒能嘗試表達

自己的謝意 
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是誰並說出原因，並協助幼

兒把心意咭貼在展示版上。 

教學檢討：(教學設計、教學活動、教學評量和自我反思) 

 在編寫教學計劃前，已考慮到「感恩」此內容較難於一節課堂內呈現較大的

變化，故只預設他們能透過故事的分享讓幼兒可以從一句簡單的謝謝開始，

進而慢慢地內化起來，讓幼兒明白到感恩之心應常在的道理，並多向曾幫助

他們的人說謝謝； 

 因應幼兒曾有參觀消防局的經驗，而且對消防員的工作頗感興趣，故是次選

材亦相應地選擇了以消防員為中心的故事內容，幼兒於課堂中能留心聆聽故

事的內容及發展，並在過程中與老師熟絡地互動； 

 從幼兒在課堂裏的表現，對於故事《我的爸爸是消防員》內容是理解的，但

當中爸爸因為工作繁忙而未能有更多時間與幼兒互動，這情節與現今部份幼

兒的處境是相似的，部份幼兒是未能理解的，正好與故事內容相呼應，使幼

兒從中感悟更多；另外，亦從小結中加入經驗分享，讓幼兒抒發自己的感想； 

 透過日常生活經驗及主題活動學習的點滴累積，幼兒都能準確地配對不同職

業與其工作配備；同時，口語句式因已曾在主題活動裏學習，幼兒大都可以

按照職業替換句式內容； 

 活動「謝謝怎樣說」是整節課堂中幼兒最喜歡的環節，透過模仿學習不同語

言的謝謝，讓他們從中認識不同語言的感謝語句，課後繼續聽到一些幼兒與

同學不斷練習，亦有部份幼兒說回家有教導家人學習，可看出此活動是能達

致目標的； 

 在課後的延展活動中，幼兒都能畫上最想感謝的職業，並畫上或寫上一些自

己想表達的謝意。 
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總結及建議 

如何引導幼兒去“愛”？看似簡單的一個字，在操作上可不容易。是次設計

利用了童書、短片、遊戲和活動滲入主題教學及延展活動，並在內容帶出正確道

德價值觀，期望能使之能成為幼兒日常生活的一部分和習慣。課程內容和活動設

計能切合幼兒的發展階段，在過程中老師吸收以往的經驗和回饋，反思修訂

實踐回饋，持續深化自己的學與教，不但幼兒能學會和學到，老師的專業同時

也在不斷成長。 

在“沒有最好，只有更好”的理念下，課程設計有以下的建議和跟進： 

 “小葉子”的課題中，如能帶幼兒到花園觀察和感受情境，相信效果會

更明顯。 

 “惜食”的課題中，可在班中茶點時間進行“食物大使”延伸活動，幼

兒可互相提醒珍惜食物、保持清潔、良好的飲食態度和習慣等，加強

幼兒生活化的實踐。 

 “救救地球”的課題中，可延伸幼兒在討論過程中提到的節約用水用電

的情況，加強用行動去展現珍惜資源。 

 “感恩的心”的課題中，將“謝謝”別人的口語，在日常生活強化，使

成為有禮貌的其中一個元素。 

    以上的建議在教學反思後，除“小葉子”的課題外，其他的建議隨即實行在

校園生活當中，效果是自然和明顯的。期望這些“愛”能漸漸成為幼兒的習慣和

生活的一部分。 
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附件 

資料光碟 

 


