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Dias passados com voluntarios

IR

O tema voluntariado traz-me a memdria
momentos de quando,na décadade 80, trabalhei
com grupos de voluntirios, apés a minha
graduagdo universitdria. Naquela altura, estava
vinculado a uma institui¢do de matriz catdlica,
na qual assumia a responsabilidade de editar
um boletim com periodicidade
trimestral.

Naquela época,
Macau era uma cidade menos

como

desenvolvida do que actualmente
€, por consequéncia, havia um
" leque pouco vasto de actividades
de lazer, os jovens participavam
em iniciativas de voluntariado de
forma mais activa e espontanea.
Contudo, parece que, hoje em
dia, a forma e as motiva¢des para ingressar
em accdes voluntdrias sdo diferentes, ha
uma tendéncia para que sejam as agéncias
conceituadas a organizar as actividades nas
quais os participantes disponibilizam o seu
tempo ¢ conhecimentos, de forma gratuita,
em prol dos sectores mais necessitados. Neste
sentido, e tendo em conta que na minha €poca
desenvolviamos estas iniciativas ao servigo de
uma institui¢cao de matriz catélica, penso poder
partilhar uma outra perspectiva € visdo sobre a
realizagdo de acgdes de voluntariado.

A maioria dos grupos de voluntirios que se
juntava as nossas causas era de jovens. Neste
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contexto, além de se desencadear um processo
em que disponibilizavam o seu tempo e
partilhavam os seus conhecimentos com quem
mais precisava, a nossa institui¢do tinha ainda
como objectivo que os voluntirios crescessem
a nivel pessoal através dos trabalhos que
desenvolviam. Assim, os voluntdrios ndo
s0 ofereciam o seu tempo a quem precisava
como também se tornavam, passo a passo,
actores sociais com capacidade de autonomia
€ iniciativa.

Seguindo esta linha de pensamento,
enquanto coordenador, a minha principal
fun¢do era orientar os projectos, sendo que o
planeamento € execuc¢do dos mesmos ficava a
cargo dos grupos de voluntdrios aos quais era
dada autonomia para tomar decisdes através
da discussdo de ideias e negociagdo de modo
a alcancar um consenso. A estes cabiam-lhes
tarefas como definir o tema de cada edi¢ao do
nosso boletim, compor a lista de entrevistados,
realizar entrevistas, escrever comunicados,
entre outros.

Por exemplo, na preparacio do nosso
boletim trimestral, um dos grupos, com mais
tacto para acompanhar os acontecimentos
sociais relevantes de Macau, avangava mesmo,
durante as reunides de trabalho, com ideias
sobre o tema, bem como sugeria personalidades
que pudessem integrar os conteidos da
publicagdo com as suas histérias de vida.
Com estes projectos conseguia-se melhorar
os conhecimentos dos outros grupos sobre
temdticas de fundo, assim como aprofundar
a compreensdo ¢ estimular o interesse da
sociedade para estas causas. Ao mesmo tempo,
permitia-nos ajudar os leitores a compreender
a sociedade de Macau de um ponto de vista
mais social e filantrépico, ao passo que se
elevava também a participacao social de outros
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jovens. Por todos estes momentos € dindmica
¢ possivel acreditar que este tipo de servigo
social assumia, naquela época, um outro
significado e tinha um impacto € ganho maior
na ¢ para a sociedade.

Ao estar envolvido em tarefas de coordenacgdo
também aprendi muito, nomeadamente a
crescer em conjunto com diversos grupos,
vivendo momentos que me deixaram
profundamente comovido. No desenrolar
desta histéria gratificante, recordo-me que um
dos grupos, com os quais trabalhei, acabou
por exercer uma grande influéncia na minha
maneira de encarar a vida. Tudo aconteceu
quando esse grupo encontrou divergéncias
durante o processo de planecamento de
actividades ao ar livre direccionadas a criangas;
desentendimentos que estavam até a colocar em
causa a concretizagdo do evento. Os membros
sentiam-se muito ansiosos até que um sugeriu
que o melhor era seguir o lema: “estender a
mio aos amigos” a fim de evitar falhas. Face
ao sucedido, o responsdvel do grupo ndo
desmoralizou, vincando que aquele momento
podia ser visto como uma rara oportunidade
para que os voluntarios percebessem que mais
importante do que a conclusdo bem sucedida
de um evento, era aprender a enfrentar as
falhas e saber lidar com as situagdes que se
atravessavam no nosso caminho; o que se
tornou numa li¢do mais valiosa do que concluir
0 evento com Sucesso.

E a questdo paira: serd que aquela
actividade foi, no final, bem sucedida? Para
mim a resposta a esta pergunta ndo € a mais
importante. O que retirei destes momentos foi
a atitude do responsdvel do grupo, que ficou
depositada na minha memédria acabando por se
tornar no meu lema.



