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摘要 

本文主要是探討如何運用身邊隨手可得的吸管來回收，再利用的方式來製作具有環保概念

的吸管笛。我們利用一些平常很容易可以得到但同時也是最容易被丟棄的材料『吸管』來製作，

讓那些原本要被丟棄在垃圾桶裡的廢物能夠再次華麗現身，以截然不同的身分變成相當價值的

物品。除了鼓勵大家利用生活中的各種材料創新製作環保樂器外，更希望透過同學們自主的創

意，讓他們感受音樂的魅力，加強同學們對學習音樂的興趣。 

 

第一章 緒論 

一、研究動機 

在餘暇活動中，聽到高年級的哥哥姐姐吹奏單簧管，發出悅耳的聲音。可惜我們年紀還

小，未能夠參加該興趣班。這時候老師走了過來，拿出吸管跟我們說，雖然我們未能參加單簧

管興趣班，但可以試下用吸管來製作屬於自己的樂器，我們開始時也不相信，平常用來飲水的

吸管如何能變成樂器。於是老師拿出普通飲料吸管吹給我們聽，如果珍珠奶茶吸管長度改變時，

音高還會改變，還教我們怎麼吹。原來便宜的吸管也可製作成樂器，全班同學搞了一節課，吹

得大家頭昏眼花，就只有少數幾位同學吹得出聲音。讓我們對於吸管發聲的原理，感到非常好

奇。 

 

二、研究目的 

同學們利用生活素材自製環保樂器，運用生活中垂手可得的塑膠吸管，製作出簡易、輕便

又有趣的玩具樂器。並運用簡易的自製吸管樂器學習調整音量與吹奏，培養學生對吹奏樂器的

興趣和技巧。 

（一）學習如何應用網路資源搜集、整理、歸納資料 
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（二）瞭解影響吸管笛聲音因素 

（三）如何在日常生活中利用吸管來方便生活 

（四）廢物利用，把吸管造成有趣的東西 

（五）瞭解不用吸管阻塞物對吸管笛的優缺點 

（三）製作出簡易、輕便又有趣的玩具樂器 

（三）如何製作吸管笛 

（六）運用自製管樂器學習吹奏 

 

三、研究問題 

1.如何利用吸管製作樂器? 

2.瞭解影響吸管笛發音的原因？  

3.如何吹奏吸管笛？ 

 

四、研究設備 

大吸管、小吸管、音階圖、棉花、紙巾、紙黏土、氣球 

 

五、研究設計與方法 

在網路上搜尋實際作品，瞭解環保創作樂器的原理，利用生活中常見的材料從事環保樂器

的製作。 

(一）在網路上搜集資源、整理、歸納資料，探討吸管樂器的特性 

（二）吸管樂器的製作 

     1)小組樂器製作討論 
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     2)吸管樂器實製作 

     3)不同物料的阻塞物對吸管發音的影響，選出最合適(發音最穩定和響亮)的阻塞物物料 

（三）製作不同的吸管樂器 

     1)口笛 

     2)鳥笛 

3)排笛 

（四）吸管樂器的吹奏練習 

(五) 整理研究成果，選取資料，然後把資料寫成報告。 

 

六、研究進程 

  1.2016 年 10 月老師與研究與研究員進行初步會議，簡單介紹這個研究計畫的內容，指

導研究員吸管製作環保樂器的原理和進行研究的內容。 

  2.2016 年 11 月準備實驗用具及整理所搜集的資料。 

  3.2017 年 1 月正式實驗。 

  4.2017 年 4 月整理資料，撰寫報告。 

  5.2017 年 5-7 月準備彙報的簡報及彙報訓練。 

 

七、文獻探討: 

排笛 

又稱潘笛，是一類古老的樂器，在中國、南美洲、歐洲、非洲古代都有發現，用若干長短

不同的木管或竹管連接起來，直接用口吹，每個管發出一個音，通過連續吹不同的管展現旋律。 

古希臘神話中牧神潘把由緒任克斯變成的蘆葦編成樂器，他經常都在吹奏，因此稱這種樂

器為「潘笛」（Pan flute）。中國古代的排簫共有兩排，每個音有兩個同樣長短的管子，排列

順序為低-高-低，因此如同兩個翅膀、或燕子的尾巴，所以也被稱為「鳳尾簫」。 
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口笛 

口笛——中國竹笛家族中個子最小的一員，最早可追溯到 7000~8000 年前的河南賈湖舞

陽骨笛和浙江河姆渡骨哨，這類骨笛、骨哨大多採用動物的骨頭製作而成。與遠古的骨笛、骨

哨相比，現在大家所熟悉的口笛大多數採取紅木、塑膠、竹子等材料製作而 成，音色、音量、

外觀形制都與之有較大差別。由於口笛的製作簡單，造價很低，攜帶方便以及它特有的風韻受

到許多人的歡迎，又有不少人對口笛進行了改進，有的增加開孔可以轉調方便或增加音域，有

的改進指孔大小，可以減少半孔指法，還有的採用不同材料製作口笛；這些改進不斷豐富著口

笛的表現力，現在的口笛可謂五花八門，有兩孔口笛、五孔口笛、七孔口笛、音階口笛和丁笛

等。 

 

鳥笛 

清光緒三十一年（1906 年）農民為維持生計，有的農民半農半漁，有的開始利用灘塗、野

生資源，逐漸形成以捕鳥為生計的群體，並在實踐中創造了許多誘捕鳥類的手藝。其中，摹鳥

笛技應運而生，且世代相傳、子承父技。至解放前後摹鳥笛技已廣為應用。人們都讚歎鳥兒委

婉動聽的鳴叫聲，都想模仿它。鳥笛就是模仿鳥叫的工具。很多人小時候沒有玩具玩，就自己

動手做玩具玩，鳥笛是其中之一，這種鳥笛能逼真地模仿鳥叫，它的發生原理同笛子差不多，

但結構卻比笛子要簡單的多。 
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第二章 研究過程 

一.進行實驗: 

拫據同學之間的討論，我們決定以排笛作為我們主要的研究樂器，之後還會製作兩款吸管

笛——口笛和鳥笛，增加趣味性和驗證吸管笛的多樣性。 

 

吸管笛製作 

製作一：排笛 

      材料：大吸管、膠紙、音階圖、剪刀  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.網上搜查吸管樂器資料。 

3.利用排笛設計圖裁剪出可以

發出不同音階的吸管長度。 

4.把吸管排列好順序後，利

用膠紙固定好位置。 

2.在吸管上標示可以發出不

同音階的吸管長度。 
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製作二：口笛 

材料：粗吸管、彎曲吸管、剪刀、膠紙 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.將大吸管一埠處剪出 

一個正三角形。 

2.剪取轉彎吸管彎曲段。 

4.從彎曲吸管管口吹氣，並調整

出氣口的角度，直到聲音清晰後

固定以膠帶固定。 

3.將轉彎吸管管口壓扁成

1/2 後利用膠帶定位在三

角形缺口上方，直到聲音

響亮或清晰後固定以膠帶

固定。 



2016/2017 學年小學生動手做研究計劃----福建學校 

9 
 

製作三：鳥笛 

       材料：口笛、棉花、膠紙、木筷子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.以研究一的口笛為基礎，

將伸縮棒插入口笛中來回推

動，調整至順暢即可。 

1.將筷子放在綿花的中央位，再

將綿花捲在筷子上，比大吸管略

粗即可。 

2.利用膠紙纏繞棉花使其固

定在筷子上，作為伸縮棒。 

3.讓棉花沾水使其濕潤，再

去除多餘水分。 
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吸管樂器相關研究 

實驗一：以同一名學生吹氣發音測試不同吸管填塞物對吸管發聲的影響方法：使用空吸管(不

填塞任何物件在底端)、膠帶、乾黏土、軟黏土、衞生紙、氣球、濕衞生紙、乾棉花、濕棉花、

紙張等物品，作為吸管填塞物實驗 

 

    

乾棉花 濕棉花 乾紙巾 濕紙巾 

  

各款不同阻塞物的

吸管 

輕黏土 空吸管 氣球 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

阻塞物 乾棉花 濕棉花 乾紙巾 濕紙巾 輕黏土 空吸管 氣球 

分貝 87.34 92.95 91.36 92.75 95.57 83.94 93.95 
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乾棉花 濕棉花 乾紙巾 濕紙巾 輕黏土 空吸管 氣球

不同阻塞物對吸管發音的大小

分貝
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結果： 

1.在加入阻塞物中，如果阻塞物間的空隙太大，空氣較容易流通者，吹奏起來會產生很大的氣

聲，例如乾的紙巾、乾棉花物料。 

2.使用濕紙巾、濕棉花、軟黏土作為吸管阻塞物時，空氣不容易從吸管底部流通，能夠發出較

大的聲響；不過濕紙巾、濕棉花較易因空氣的流動而變乾和縮小，使空隙變大。因此，並我

們並沒有採用其為吸管笛吹奏用的的阻塞物；而使用輕黏土作為吸管阻塞物，即使乾涸後，

也能好好地阻塞空氣的流動；因此，我們的吹奏練習皆以輕黏土作為吸管阻塞物。 

 

第三章  研究結論 

一、研究結論 

1.越長的聲音越低，越短的聲音越高。 

2.大口徑吸管較適合初學者用來製作排笛，因為吹氣時較易對準，小口徑吸管吹氣不易。製作

時應以小吸管拉開間隔，避免一次吹出多個音階。 

3.在吸管尖端加入阻塞物填塞，使空氣不致於外洩，把底部密封，增加排笛的響度，吹出來聲

音較清晰。 

4.以吸管製作排笛、口笛和鳥笛等都很容易，既可以享受自製玩具的樂趣，也可以作為運氣或

音感訓練的輔助工具。 

5.吸管排笛製作時也可利用不同顏色的吸管排列，可以幫助記憶音高。 

6.鳥笛可以在吸管上做上標記，方便吹奏不同音調的音樂。 

7.吹奏自製吸管排笛時，吸管的拿取角度以 5度傾斜最能產生響度。 
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二、研究員心得 

 

何健輝 

通過在這次的實驗，我知道了原來平日常見的吸管還有很多用處，製作出不同的樂器來吹奏。

我們在實驗的過程中也遇到了一些問題，可是我們都能夠互相幫助，一起討論下解決問題。瞭

解到吸管樂器也是環保樂器的一種，可以保護環境，希望實驗成功後把吸管笛推廣給其他同

學。 

 

莊霖 

通過這一次實驗，我學習到怎麼自製吸管笛，也認識到課本上以外的知識，例如：可以接觸到

不同物料，加入吸管後的影響。 

 

萬文謙 

很開心今次能夠參加吸管笛的實驗。通過這個實驗讓我認識到課本上以外的知識，雖然這次研

究遇到很多問題，但在研究過程中，大家都認識到很多知識，而且還可以自己動手去研究，我

學習到吸管除了可以用來飲水外，還可以用來製造成樂器，學會吹奏後，希望可以推介給我的

哥哥和姐姐聽。 

 

官美娜 

通過這次的研究，明白了日常生活中的吸管可以變成樂器，吹出不同的聲音。而鳥笛還可以吹

出鳥兒的聲音來，很好聽。 

 

陳雅琳 

通過這次活動，我學習到了怎樣做吸管笛，也知道了吸管可以吹出很多不同的聲音，而且製作

很便宜很方便，以後可以推介給其他人。 
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黃涵叡 

很開心能夠參加這次的吸管笛的實驗，讓我認識到了書上以外的知識，讓我學習到吸管原來可

以做樂器，而且在研究吸管笛的過程中，不只可以學習到利用吸管做成環保樂器，還體會了透

過自己動手做，在做的過程中，我很開心，希望之後可以教我的好朋友一起會吹奏。 
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