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摘要 

在冬天，我們上學坐進汽車時，經常會被車門“電＂到很痛，在脫毛衣或帽子時，

也會出現這種情況，甚至還會“啪啪＂作響，在黑暗中發出火花，這些現象都與靜電

息息相關。為甚麼會出現這種現象?甚麼原因會影響靜電的強弱呢？在日常生活中如何

避免這些情況的發生?為了解答這些問題，我們通過到圖書館翻查書籍和利用互聯網查

找有關資料，還利用了日常生活中經常接觸到的物件進行研究，例如氣球、廁紙、膠

片、汽水罐、吸管、生粉、鉛筆、直尺、頭髮等，分別在不同的條件下進行實驗。 

在實驗過程中，第一次是在一個乾燥的冬天下午，我們把上述物料分別進行以下

實驗: 

(1)  乾燥的物件互相摩擦，觀察能否產生靜電； 

(2)  分別把乾燥與濕潤、乾燥與含油份的物件經摩擦下觀察能否產生靜電； 

(3)  分別把乾燥與濕潤、乾燥與含油份的物件不經摩擦下觀察能否產生靜電。 

第二次是在一個潮濕的天氣下再次進行上述實驗，觀察以上的物料能否產生靜電。 

透過此兩次實驗，讓我們知道： 

(1) 摩擦能產生靜電; 

(2) 靜電的產生和濕度有密切的關係; 

(3) 靜電會因油污及水份而散失，所以要產生靜電必須保持清潔和乾燥； 

(4) 發現不是所有物件經過摩擦就能出現靜電現象。 

然而，通過自己動手做研究，同學們經歷了失敗和挫折，也享受到成功和快樂，

相信對將來的學習和工作，有很大的裨益。 
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第一章 緒論 

一、 研究動機 

每逢冬天乾燥季節來臨，我們穿上或脫下羊毛衣時常常聽到毛衣發出“啪啪＂

聲、當你碰到別人的手也感到針刺的電擊，或許在你冬天梳頭時，頭髮很容易就豎

起來，這一切奇妙的現象都跟靜電息息相關，究竟靜電是如何產生的？什麼東西會

影響靜電的強弱呢？為何在乾燥的冬季會特別明顯呢？是否所有物件都能產生靜電

呢？我們被神奇的靜電所吸引，因此，希望透過本研究和實驗，藉此探索當中的奧

秘。 

二、 研究目的 

從日常生活中容易找到的物件作為研究和實驗的材料，從研究和實驗中，嘗試

比較在不同的條件下如何影響靜電的發生。                            

三、 待答問題 

1. 摩擦能產生靜電? 

2. 靜電的產生與物件的濕潤程度有何關係? 

3. 利用不同材質、大小或形狀的物件來進行實驗，看看對靜電的產生有何影響? 

四、 名詞界定 

1. 靜電 

靜電是一種物理現象，人體是一個帶電體，例如握手時感到針刺的電擊，這

種情況在天氣乾燥情況下非常多見。天氣乾燥時，化纖衣物、地毯、坐墊、牆紙

等受到摩擦，都會產生靜電。 

摩擦可以起電。摩擦後的正負電荷是被束縛在帶電體上的。它不能像電線中

的電荷那樣定向移動，所以，人們稱之為靜電荷，簡稱靜電。  
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五、 文獻探討 

1. 靜電的產生 

物質都是由分子組成，分子是由原子組成，原子中有帶負電的電子和帶正電

荷的質子組成。在正常狀況下，一個原子的質子數與電子數量相同，正負平衡，

所以對外表現出不帶電的現象。但是當 A原子的電子環繞於原子核周圍時，一經

外力即脫離軌道，離開原來的原子而侵入其他的原子 B，A 原子因缺少電子數而

帶有正電現象，稱為陽離子、B原子因增加電子數而呈帶負電現象，稱為陰離子。

造成不平衡電子分佈的原因即是電子受外力而脫離軌道，這個外力包含各種能量

(如動能、位能、熱能、化學能……等)在日常生活中，任何兩個不同材質的物體

接觸後再分離，即可產生靜電。 

2. 摩擦起電 

實質上摩擦起電是一種接觸又分離所造成正負電荷不平衡的過程。摩擦是一

個不斷接觸與分離的過程。在日常生活，各類物體都可能由於移動或摩擦而產生

靜電。 人體活動時，皮膚與衣服之間以及衣服與衣服之間互相摩擦，便會產生

靜電。 

3. 在日常生活中常見的靜電現象 

在乾燥和大風的秋天，日常生活中，我們常常會碰到這種現象：晚上脫衣服

睡覺時，黑暗中常聽到“啪啪＂的聲響，而且伴有藍光，見面握手時，手指剛一

接觸到對方，會突然感到指尖針刺的刺痛，令人大驚失色；早上起來梳頭時，頭

髮會經常“飄＂起來，越理越亂，拉門把手、開水龍頭時都會“觸電＂，時常發

出“啪啪＂ 的聲響，這就是發生在人體的靜電。 

 

 

4. 靜電的好與壞 

（1）靜電的好處 

靜電在工業生產和生活中得到廣泛應用，例如：靜電印花、靜電噴塗、靜電



2009/2010 學年小學生動手做研究計劃---何東中葡小學 

 3

植絨、靜電除塵等。靜電也開始在淡化海水，噴灑農藥、人工降雨、低溫冷凍等

許多方面大顯身手，甚至在宇宙飛船上也安裝有靜電加料器等靜電裝置。 

（2）靜電的壞處  

人體方面－ 靜電干擾可以改變人體體表上的正常電位差，影響心肌正常的

電生理過程，這極有可能引起心率異常和誘發早搏的情況。據統計，冬季有 1/3

的心血管疾病都與靜電有關。靜電還會影響人的中樞神經，會使人感到疲勞、煩

躁和頭疼，還會干擾人的情緒。靜電對老弱病孕的人群的危害更大，它可干擾紅

細胞膜電位，造成血管內的紅細胞聚集，引發中老年人的心肌梗塞或腦血栓；可

致孕婦體內孕激素水平下降，繼而引發流產或早產。 

在工業生產和生活中－靜電的壞處來源於帶電體的互相作用，例如：在飛機

機體與空氣、水氣、灰塵等微粒摩擦時會使飛機帶電，如果不採取措施，將會嚴

重干擾飛機無線電設備的正常工作，使飛機變成聾子和瞎子；在印刷廠裡，紙頁

之間的靜電會使紙頁粘合在一起，難以分開，給印刷帶來麻煩；在製藥廠裡，由

於靜電吸引塵埃，會使藥品達不到標準的純度；在放電視時螢屏表面的靜電容易

吸附灰塵和油污，形成一層塵埃的薄膜，使圖像的清晰程度和亮度降低；就在混

紡衣服上常見而又不易拍掉的灰塵，也是靜電搗的鬼。另外，也會因靜電火花點

燃某些易燃物體而發生爆炸，例如：在手術臺上，除電火花會引起麻醉劑的爆炸，

傷害醫生和病人；在煤礦，則會引起瓦斯爆炸，會導致工人死傷，礦井報廢。 
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六、 研究方法和步驟 

1. 研究方法 

本研究先從網頁或參考書籍蒐集資料和整理，知道一些有關靜電的資料，進

行實驗求證，作為研究的方法。 

 

2. 研究步驟 

a. 觀察生活中有趣的事物，尋找研究的對象 

b. 定研究題目 

c. 資料搜集 

d. 整理資料、設計實驗紀錄工具 

e. 進行實驗 

f. 把實驗結果進行分析整理 

g. 撰寫報告 

h. 修訂報告並提交 

 

七、 研究進程  

2009 年 9 月 定研究題目、搜集資料 。 

2009 年 10 月 整理資料 

2009 年 11-12 月 進行實驗 

2010 年 1-3 月 撰寫報告 

2010 年 3 月 修訂報告 
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第二章 研究過程 

一、實驗設計 

1. 選取實驗研究範圍 

我們的組員到圖書館及上網查找資料後，經過反覆討論以及因應組員的生

活經驗等因素，決定選取一些易於觀察以及日常生活中經常接觸到的物料作為

實驗材料，例如氣球、廁紙、膠片、汽水罐、吸管、生粉、鉛筆、直尺、頭髮

等，分別在不同的條件下進行實驗，從研究和實驗中，嘗試比較在不同的條件

下如何影響靜電的發生。 

2. 研究項目 

(1) 在日常生活中是不是所有的物料都可以通過摩擦產生靜電？ 

(2) 靜電的產生需要甚麼條件？ 

(3) 靜電的產生與物件的濕潤程度有何關係? 

 

二、實驗過程 

組員利用以下不同的物料(乾燥、含油份或水份)，分別在不同濕度的條件下

進行了兩次的實驗及研究。 

 

(一) 第一次實驗(濕度 60%) 

 

1. 氣球與廁紙： 

(1) 我們把廁紙撕成一條條，然後把碎紙放在一張紙

上，再把沒有摩擦過的氣球放在碎紙的上面，結

果，廁紙沒有被氣球吸起（見圖一）。 

 

圖一 

  (2) 我們用絨布摩擦氣球，然後放在碎紙上面，結果    

 氣球成功地吸起了碎紙（見圖二）。 

 

 

圖二 

(3) 我們把碎紙弄濕後，無論氣球經絨布摩擦與否，氣 

球都不能吸起碎紙（見圖三）。 

 

 

 

圖三 



2009/2010 學年小學生動手做研究計劃---何東中葡小學 

 6

2. 氣球與頭髮： 

(1) 我們利用同學的頭髮來進行實驗，先把一個沒有經

摩擦的氣球放在頭髮上面，結果，頭髮沒有豎起來。 

（見圖四） 

     

 

圖四 

(2) 我們用絨布摩擦氣球，然後放在同學的頭髮上面，結果成功了!氣球成功地

吸住了頭髮，頭髮很快地豎起了（見圖五、六）。 

 

 

 

 

 

                圖五                       圖六 

(3) 分別找兩位頭髮含油份較多的同學進行實驗，把氣球貼近頭髮，結果發現，

無論氣球經絨布摩擦與否，頭髮都不能被氣球吸起。 

(4) 分別弄濕兩位同學的頭髮進行實驗，把氣球貼近

頭髮，結果發現，無論氣球經絨布摩擦與否，頭

髮都不能被氣球吸起。（見圖七） 

 

 

  圖七 

3. 氣球與手： 

(1) 一個氣球並把它綁好，然後放在掌心下面，不經摩擦，結果手不能吸住氣

球，氣球掉到地上。 

(2) 重複以上步驟，但今次把氣球在手掌中摩擦幾下，結果手真的能吸住氣球。

（見圖八、九） 

 

 

 

 

 

                    圖八                        圖九 

(3) 我們把手塗上一層潤膚油，分別把一個沒經摩擦及一個經手掌摩擦的氣球 

放在掌心下面，結果手都不能吸住氣球。 

(4) 最後，我們把手弄濕後，分別把一個沒經摩擦及一個經手掌摩擦的氣球放

在掌心下面，結果手都不能吸住氣球。  
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4. 直尺與碎紙： 

   (1) 我們把廁紙撕成一條條，然後放在一張紙的上

面，再用一把沒經摩擦的直尺放在碎紙的上

面，結果，碎紙沒有被直尺吸起來（見圖十）。 

 

 

圖十 

    (2) 我們用絨布摩擦過的直尺放在碎紙的上面，結

果，成功了! 碎紙被直尺吸起來了（見圖十

一）。 

 

 

  圖十一 

(3) 在碎紙上灑一些水，然後分別用一把經絨布摩擦和不經摩擦的直尺放在其

上，結果，失敗了，兩把直尺都沒有把碎紙吸起來。 

5. 吸管與生粉： 

(1) 我們把一根沒有摩擦過的吸管靠近生粉，生粉沒有被吸起(見圖十二)，然

後我們用絨布摩擦另一根吸管，並靠近生粉，結果，生粉被吸引並黏在吸

管上了(見圖十三)。 

 

 

 

 

 

 

   圖十二                             圖十三 

(2) 我們在生粉表面灑一些水，吸管不經摩擦，然後靠近生粉，結果生粉沒有

被吸起；我們拿另一根新的吸管，用絨布摩擦其表面，然後再靠近生粉，結

果也是一樣不成功，生粉沒有被吸起。 

6. 膠片與汽水罐： 

   (1) 我們把一塊沒有摩擦過的膠片靠近汽水罐，結果，汽水罐紋絲不動(見圖十

四)；我們換一塊用絨布摩擦過的膠片靠近汽水罐，結果，汽水罐朝膠片的

方向移動(見圖十五)。 

 

 

 

                      圖十四               圖十五 
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 (2) 把汽水罐表面弄濕，我們分別利用兩塊經絨布摩擦及未經摩擦的膠片來靠

近汽水罐，最終結果都一樣，汽水不為所動，沒有滾向膠片。 

 

7. 鉛筆與碎紙： 

(1) 我們把一根沒有摩擦過的鉛筆放在碎紙的上

面，結果，沒有碎紙被吸住，我們用絨布摩擦過

的鉛筆放在碎紙的上面，結果也是不成功。 

(2) 我們把碎紙弄濕，分別把兩根用絨布摩擦過和

未經摩擦的鉛筆放在碎紙上面進行試驗，結果兩

次也不成功，碎紙也沒有被鉛筆吸起。(見圖十

六) 

圖十六 

(二) 第二次實驗及研究(濕度 89%) 

在第二次的實驗及研究中，當天濕度達 89%，我們重複進行第一次實驗

及研究中的七項測試，發現七項的實驗結果都未有出現靜電現象。 
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三、實驗結果 

 

表 1  氣球與碎廁紙進行靜電實驗之紀錄表 

 

 

 

 

 

 

 

表 2  氣球與頭髮進行靜電實驗之紀錄表 

 

 

 

 

 

 

  表 3  氣球與手進行靜電實驗之紀錄表 

 

    表 4  直尺與碎紙進行靜電實驗之紀錄表 

 

 

 

 

 

 

 

材料/條件 碎廁紙 (乾燥的) 碎廁紙 (濕潤的) 

氣球(經摩擦) 
大部分碎紙有被吸

起 
碎紙沒有被吸起 

氣球(不經摩擦) 碎紙沒有被吸起 碎紙沒有被吸起 

材料/條件 頭髮(乾燥的) 頭髮(含油份的) 頭髮(濕潤的) 

氣球(經摩擦) 很多頭髮豎起 頭髮無法豎起 頭髮無法豎起 

氣球(不經摩擦) 頭髮無法豎起 頭髮無法豎起 頭髮無法豎起 

材料/條件 手(乾燥的) 手(潤膚油) 手(濕潤的) 

氣球(經摩擦) 氣球被吸起 氣球沒有被吸起 沒有氣球被吸起 

氣球(不經摩擦) 沒有氣球被吸起 沒有氣球被吸起 沒有氣球被吸起 

材料/條件 碎紙(乾燥的) 碎紙(濕潤的) 

直尺(經摩擦) 碎紙有被吸起 沒有碎紙被吸起 

直尺(不經摩擦) 沒有碎紙被吸起 沒有碎紙被吸起 
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    表 5  吸管與生粉進行靜電實驗之紀錄表 

 

     表 6  膠片與汽水罐進行靜電實驗之紀錄表 

 

 

 

 

 

 

   

     表 7  鉛筆與碎紙進行靜電實驗之紀錄表 

 

 

 

    

 

 

材料/條件 生粉(乾燥的) 生粉(濕潤的) 

吸管(經摩擦) 部分生粉被吸起 沒有生粉被吸起 

吸管(不經摩擦) 沒有生粉被吸起 沒有生粉被吸起 

材料/條件 汽水罐(乾燥的) 汽水罐(濕潤的) 

膠片(經摩擦) 
吸引到汽水罐向膠片方向

滾動 

吸引不到汽水罐向膠片方

向滾動 

膠片(不經摩擦) 
吸引不到汽水罐向膠片方

向滾動 

吸引不到汽水罐向膠片方

向滾動 

材料/條件 碎紙(乾燥的) 碎紙(濕潤的) 

鉛筆(經摩擦) 沒有碎紙被吸起 沒有碎紙被吸起 

鉛筆(不經摩擦) 沒有碎紙被吸起 沒有碎紙被吸起 
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第三章、研究結論與建議 

一. 研究結論 

根據以上的實驗研究，最後得出的結論是： 
1. 摩擦能產生靜電，摩擦的力度越強、次數越多，靜電現象更明顯。 

2. 原來靜電的產生和空氣中的濕度有密切的關係，在潮濕的天氣下不易產生靜

電，要在乾燥的天氣下靜電才較容易產生。 

3. 靜電會因油污及水份而散失，所以若要產生靜電必須保持清潔及乾燥。 

4. 油和濕的東西即使經過摩擦都不會有產生靜電。 

5. 在潮濕的天氣下，物件即使經過摩擦也不會有靜電產生。 

6. 不是任何物件經過摩擦就可以產生靜電的。 

7. 靜電對人們生活帶來的不便是可以預防的。 

 

二. 研究建議 

我們的發現及啟示： 

1. 我們在做靜電實驗時，常常都遇到困難和失敗，但是我們都沒有放棄，在這過

程中，深刻地體會到「失敗乃成功之母」的含意。  

2. 我們瞭解到靜電並不可怕的，它不會電死人，不過在電到自己的時候也會有一

點點痛，所以，大家在天氣乾燥的秋、冬季節，一定要小心點，多塗潤膚的用

品，以免因太乾燥而產生靜電。 

3. 在這次研究過程中，大家學會了分工合作的團體精神，在任何困難面前，只要

我們齊心合力，就沒有克服不了的障礙。 

4. 讓我們明白做事要有計劃，事前要作周詳的準備，那麼，實驗就會進行得更順

利。 

 

三. 研究後感想 

1. 我的心聲：劉殷琦  

我好開心，因為做實驗非常有趣。我以前不知道做研究要做那麼多次的實驗，

現在我才知道科學家做實驗原來要做這麼多的事

情。而且做實驗的時候，有時失敗，有時成功，但

是我知道，人生總會有很多挫折，失敗乃成功之母。

只要堅持下去，總會有成功的時候。 
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2. 我的心聲：梁妙英 

       我覺得在這次動手做研究的實驗中，對我們來說，是一

次非常新奇的體驗，大家都非常投入，為此我們的組員

每人都爭着做，很高興人人都可以輪着做。我最喜歡的

實驗是氣球和頭髮那一部份，我覺得很好笑，因為頭髮

會飛起來，真好玩！靜電真的很奇妙，在冬天，只要你

摩擦一下自己的手腳，就會產生靜電，不過，靜電會令

人覺得很痛呢！ 

3. 我的心聲：梁結明 

我們喜歡做靜電和氣球的實驗，雖然，我們常常遇

到困難，但是我們都沒有放棄，最後，我們都成功了。

我覺得這次動手做研究的內容很有趣，我發現人類和人

類都可以傳靜電，我親身體驗到“觸電＂的感覺原來是

難以形容的。 

    

 

4. 我的心聲：梁龍安 

我參加了這個活動後，覺得這些研究都很有

趣，原來做科學實驗會使人樂在其中。我以後要努

力讀書，克服困難，長大成為一位科學家，因為我

想人們能使用我的發明。總而言之，我要努力做得

更好！ 

 

 

5. 我的心聲：譚茵茵 

在這次實驗的過程中，我學了很多科學知識，有很大

收穫。我也試過失敗，但那是因為潮濕的關係。做實驗的

過程中，原來潮濕的天氣會妨礙靜電的產生，我還發現凡

是濕的東西就算在天氣乾燥的情況下也不會產生靜電。  
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